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RASILIMALI YA VIJANA Imetayarishwa na Kapteni Juanita Wright 
Eneo la Kusini mwa Afrika

MTAZAMO: Mungu amewaumba watu 
wote wawe huru - wakitoka gizani 
kwenda kwenye nuru.

Yesu aliposema tena na watu, alisema, 
Mimi ndimi nuru ya ulimwengu, yeye 
anifuataye hatakwenda gizani kamwe, 
bali atakuwa na nuru ya uzima.’’ 
 (Yohana 8:12 )

‘Baadaye Musa na Haruni 
wakamwendea Farao, wakamwambia, 
Bwana, Mungu wa Israeli, asema hivi, 
Wape watu wangu ruhusa waende, 
ili wanifanyie sikukuu huko nyikani.’’ 
(Kutoka 5:1 , NW )

‘Malaika wa Bwana akamtokea katika 
miali ya moto kutoka ndani ya kijiti. 
Musa aliona kwamba kile kijiti kilikuwa 
kinawaka moto hakikuteketea.’  
(Kutoka 3:2 NIV)
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UTANGULIZI
Je, unaweza kuwazia chumba chenye giza totoro 
bila tone la mwanga? Je, kuna giza zaidi kwa 
meli baharini katikati ya usiku usio na mwezi 
na dhoruba, iliyonaswa katikati ya giza kuu? 
Kwa mbali sana, nahodha wa meli huona kile 
ambacho mwanzoni kinaonekana kama mwanga 
hafifu. Kadiri anavyoielekeza meli upande wa 
mwanga, ndivyo meli inavyoweza kusafiri kwa 
kujiamini, ikifuata mwangaza wa mnara wa taa, 
na kwa kufanya hivyo anazuiwa kupotea au 
kuelekea hatarini.

Tangu mwanzo wa nyakati, giza daima limetumika 
kama fursa kwa Kristo kuangaza nguvu zake, 
uwepo wake na tumaini lake.

Leo, ulimwengu pia unaonekana kuwa gizani, 
ukiwa umekumbwa na uovu wa utumwa wa 
kisasa na biashara haramu ya binadamu. Ukweli 
mtupu wa biashara haramu ya binadamu, uhalifu 
wa kimataifa ambao mara nyingi hufichwa 
waziwazi, ni uovu unaoendelea kuzishika familia, 
jamii kwa ujumla.

Ni zipi baadhi ya njia unazoweza 
kuona ushahidi wa giza katika 
jamii yako?
Je, unawezaje kuangaza nuru yako ili 
kupunguza giza katika jamii yako? 

UTUMWA WA KISASA NI NINI
NA USAFIRISHAJI WA BINADAMU?
Utumwa wa kisasa ni neno linaloelezea ulanguzi 
na unyonyaji wa watu kwa faida ya kifedha. 
Watu wanaopitia utumwa wa kisasa mara nyingi 
hudanganywa, kunaswa au kufanyiwa biashara 
katika hali zao. Hawana uhuru wa kukataa au 
kuondoka kwa sababu ya vitisho, unyanyasaji, 
vurugu, kulazimishwa na udanganyifu. Wanaume, 
wanawake na watoto wa rika zote na asili zote 
wanaweza kuwa wahasiriwa wa uhalifu huu, na 
unatokea katika kila eneo la ulimwengu.

Sio uhalifu unaozingatia hadhi, rangi, jinsia au 
utajiri wa mtu. Mtu yeyote mahali popote Mambo 
8 unayohitaji kujua kuhusu biashara haramu 
katika Karne ya 21 na jinsi binadamu anaweza 

8 datos que debe 
conocer sobre 
la trata de personas 
en el siglo XXI

kuwa mwathirika. Utumwa wa kisasa ni neno 
mwamvuli linalojumuisha aina za unyonyaji kama 
vile kazi ya kulazimishwa, ndoa za kulazimishwa, 
biashara haramu ya binadamu, uuzaji wa watoto, 
unyonyaji wa kingono, askari wa watoto, utumwa 
wa madeni na usafirishaji haramu wa viungo. 

“Tangu mwanzo wa nyakati, giza limetumika “Tangu mwanzo wa nyakati, giza limetumika 
kama fursa kwa Kristo kama fursa kwa Kristo kuangaza nguvu kuangaza nguvu zake,zake,  
uwepouwepo wake na  wake na tumaini laketumaini lake.”.”
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SHUGHULI: ULIMWENGU WA GIZA WA 
UDANGANYIFU NA UONGO
Utumwa wa kisasa na biashara haramu ya 
binadamu ni uhalifu unaotokana na uongo na 
udanganyifu. Hii yenyewe inatupa wazo la jinsi 
ulimwengu huu ulivyo giza.

Cheza mchezo huu wa kikundi ili kuonyesha 
jinsi inavyoweza kuwa rahisi kuamini uwongo. 
Unapotoa maelezo baada ya shughuli, ruhusu 
muda zaidi wa kuangalia kwa kina na kuwa na 
majadiliano kuhusu jinsi waathiriwa wa MSHT 
mara nyingi wanavyovutwa na wasafirishaji kwa 
kutumia uongo na udanganyifu.

Fuata kiungo na upate Shughuli ya Kundi la 
Vijana #5: Ukweli Mbili na Uongo

https://www.leadertreks.org/youth-group-
activities-message/

MASWALI YA SHUGHULI YA MCHEZO: 

• Kwa nini ni vigumu kutambua kati ya uongo 
na ukweli linapokuja suala la MSHT?

• Je, ni baadhi ya mambo gani unaweza 
kufanya unaposhuku kuwa habari 
inayoshirikiwa si ya kweli?

• Je, unafikiri ni nini maana ya msemo ‘Ikiwa ni 
nzuri sana kuwa kweli…’?

BIBLIA INAZINGATIA 

Kutoka 3:1-15

‘Malaika wa Bwana akamtokea katika miali ya 
moto kutoka ndani ya kijiti. Musa aliona ya kuwa 
kile kijiti kilikuwa kinawaka moto hakiteketei’ 
(Kutoka 3:2).

Tunajua jinsi hapo awali katika Kitabu cha 
Kutoka, Musa alipokuwa mwana wa mfalme 
ambaye alikulia na kuishi Misri. Katika Kutoka 
3:2, tunamwona akichunga kondoo wa baba 
mkwe wake. Ilikuwa basi alipata mwonekano wa 
kipekee - kichaka kinachowaka moto. Udadisi 

unamshinda Musa na anasogea karibu zaidi ili 
kutazama.

Kichaka kinawaka moto, lakini hakiteketei. 
Malaika wa Bwana atokea ndani ya moto na mara 
Musa akamsikia Mungu akimwita, na anaombwa 
avue viatu vyake.

Tunaposoma kifungu hiki cha Maandiko, tunaona 
jinsi Mungu anatumia kitu kinachojulikana, 
kichaka, kuonyesha uwepo wake na nguvu kwa 
Musa. Ukweli kwamba kichaka kilikuwa kikiungua, 
lakini hakikuungua, kinatoa dalili ya mara moja 
ya Mungu kuwa anatawala - ishara ya nguvu za 
Mungu.

Mungu alimwita Musa kwa kazi maalum - yote 
ili kutimiza kusudi lake maalum katika maisha ya 
Musa.

Pengine alikuwa katika giza la maisha ya Musa 
(wakati ambapo huenda alikuwa na maswali 
kuhusu kusudi lake na mahali pa maisha) ndipo 
alipoona kijiti kinachowaka moto, ambacho 
wakati huo kilimpa mwanga wa kutosha kuona.

ZOEZI:  MAOMBI YA KUCHOMA MOTO 

1. Chora au uchapishe picha kubwa ya kichaka. 
Mpe kila mtu karatasi iliyokatwa kutoka kwa 
moto.

2. Waagize vijana waandike juu ya moto hitaji 
au wasiwasi ambao umevutia mawazo yao 
kuhusu baadhi ya changamoto wanazoziona, 
ambapo watu wako hatarini na wako katika 
hatari ya kusafirishwa, na kuigeuza kuwa 
sehemu ya maombi.

3. Musa na Kichaka Kinachowaka - Kutoka 
3-4 (Somo la Biblia kwa vijana): https://
truewaykids.com/burning-bush-teens/#

4. Baada ya kila mmoja kuandika hoja yake ya 
maombi, acha kikundi cha vijana kikusanyike 
kuzunguka kichaka na kuchukua zamu kuweka 
mwali wao juu yake.
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MASWALI YA TAFAKARI

Ni zipi baadhi ya njia unazoweza kuona ushahidi wa giza katika jamii yako?

Je, unawezaje kuangaza nuru yako ili kupunguza giza katika jamii yako?

Katika Kutoka 3:7-10, Mungu alifunua mpango wake kwa Musa, akimkabidhi utume 
muhimu. Katika Kutoka 3:11 , Musa alionyesha shaka yake na kutokuwa na uhakika, 
lakini Mungu alimhakikishia uwepo wake.

Je, unaitikiaje Mungu anapokuita kwa kitu nje ya eneo lako la faraja, hasa katika eneo la 
utumwa wa kisasa na biashara haramu ya binadamu?

Unachohitaji:

• jozi ya flip-flops kwa kila timu

• ndoo au sanduku kwa kila timu

• mstari uliowekwa wa kutupa

1. Weka ndoo au sanduku umbali wa futi chache 
kutoka kwa mstari wa kurusha kwa kila timu.

2. Acha kila timu isimame nyuma ya mstari wa 
kurusha na kuchukua zamu kurusha sendo 
zao kwenye ndoo au kisanduku.Kila kurusha 
kwa mafanikio hupata pointi moja.

3. Kumbuka jinsi Musa alivyoambiwa avue viatu 
vyake.

4. Text is missing•••••••••••••

SI LAZIMA: KUFUNGA SOMO MCHEZO - 
FLIP-FLOP TOSS
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CONCLUSION?????????????

Jambo ambalo Musa hakulijua wakati huo ni 
kwamba alikuwa sehemu ya mpango mkuu wa 
Mungu wa kuwakomboa Waisraeli kutoka kwa 
Wamisri. Vivyo hivyo, sisi pia tunaweza kuwa 
sehemu ya mpango mkubwa zaidi wa kuleta 
ufahamu na kusaidia kuzuia utumwa na usafirishaji 
haramu wa binadamu, na pia kulinda na kusaidia 
watu wanaodanganywa, kunaswa na kusafirishwa. 

Mungu anaita tuchukue ujumbe wake na 
kuusambaza kwa wengine katika familia, shule 
na jamii zetu. Tunajua kwamba leo, tumeitwa na 
Mungu kwa kazi muhimu, hasa linapokuja suala la 
kuwa sauti na mshirika wa kuzungumza na kutetea 
uhuru kwa watu wanaopitia utumwa wa kisasa na 
biashara ya binadamu.

Kiongozi: Mpendwa Mungu, Muumba wa 
Mbingu na nchi, wa upendo na neema. 
Tunakutana pamoja leo kuwaombea wahanga 
wengi wa utumwa wa kisasa na biashara haramu 
ya binadamu.

Wote: Bwana, tunakulilia kwa ajili ya haki 
kwa wanaume wote, wanawake, wavulana na 
wasichana. Utupe nguvu kama vijana kusimama 
na kuwatetea wale wanaokabiliwa na udhaifu na 
kutengwa kwa kufuata mfano wako.

Kiongozi: Jamii zetu zimwone Yesu kuwa ndiye 
aliyeonyesha huruma kwa wote, bila kujali jinsia, 
rangi au utamaduni.

Wote: Tunajitolea kusali na kusimama pamoja 
dhidi ya unyanyasaji na ukosefu wa haki wa 
utumwa wa kisasa na biashara haramu ya 
binadamu, tunapoacha nuru yetu iangaze katika 
giza la ulimwengu!

Amina.

““Tupe nguvuTupe nguvu kama vijana kusimama   kama vijana kusimama  
na na kuwasemea kuwasemea hao  kukabiliwa na  hao  kukabiliwa na  
kutengwa na udhaifu kwakutengwa na udhaifu kwa kufuata   kufuata  
mfanomfano wako  wako siguiendosiguiendo tu  tu ejemploejemplo”.”.

KUFUNGA MAOMBI YA MITIKIO


