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MTAZAMO: Mungu amewaumba watu wote wawe huru - wakitoka gizani kwenda kwenye nuru.

Yesu aliposema tena na watu, alisema, Mimi ndimi nuru ya ulimwengu, yeye anifuataye hatakwenda
gizani kamwe, bali atakuwa na nuru ya uzima.” ( Yohana 8:12))

‘Baadaye Musa na Haruni wakamwendea Farao, wakamwambia, Bwana, Mungu wa Israeli, asema
hivi, Wape watu wangu ruhusa waende, ili wanifanyie sikukuu huko nyikani.” ( Kutoka 5:1, NIV)

‘Malaika wa Bwana akamtokea katika miali ya moto kutoka ndani ya kijiti. Musa aliona kwamba kile
kijiti kilikuwa kinawaka moto hakikuteketea.’ (Kutoka 3:2 NIV)

UTANGULIZI

Je, umewahi kukumbana na radi kali na dhoruba
za umeme, au umekuwa sehemu ya kukatika
kabisa kwa umeme na kukuacha bila umeme,
gizani au kukosa hata joto kidogo? Mwitikio
wetu wa asili ungekuwa - ikiwezekana, na haraka
tuwezavyo - kukimbia ili kutafuta kitu ambacho
kitasaidia kuunda mwanga, kama vile mshumaa,
tochi, kiberiti au simu yetu ya mkononi.

Waulize watoto kutaja vitu vinavyotoa mwanga.
Ongea nao kuhusu faida za mwanga, kama
kusaidia mimea kukua, kuruhusu sisi kuona na
kutoa joto.
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Unapotendewa kama kitu cha mtu fulani au
kipande cha mali, na inaonekana kana kwamba
anakumiliki, inakuacha ukiwa umenaswa, kana
kwamba umefungwa kwa minyororo kwa mtu
huyo bila chaguo kidogo au huna chaguo la
kuhama. Huna uhuru hata kidogo. Ni karibu
kama kuwekwa gizani bila tumaini la mwanga
kuangaza. Hebu tusikilize hadithi ya Lian,
mvulana aliyetibiwa kama kipande cha mali na
kufanywa kuhisi kama mtu mwingine anamiliki.



Mvulana mmoja aitwaye Lian alikuwa na maisha
magumu, kwani alikuwa amefungwa kwenye
huduma ya mfanyabiashara tajiri ambaye
alijulikana mkoa mzima kwa utajiri wake na tabia
yake ya baridi, ambayo ilimfanya aheshimiwe na
kuogopwa.

Lian alikuwa amepelekwa katika nyumba ya
mfanyabiashara tajiri alipokuwa mtoto mdogo
tu. Wazazi wake walikuwa wameingia katika deni,
na kwa kubadilishana na huduma ya mwana
wao waliweza kulipa deni lao. Siku za Lian zilijaa
kazi ngumu. Alisafisha, akachota maji na kufanya
chochote alichoombwa, daima chini ya macho
ya ukali ya waangalizi. Licha ya ukali wa hali yake,
Lian alikuwa na tumaini la utulivu kwamba siku
moja angeweza kuepuka utumwa wake. Roho
yake haikuvunjika, akili na fadhili zake ziling'aa
huku akifanya hata kazi ngumu zaidi.

Mwanadamu mmoja anapomtendea mwingine
kana kwamba anamiliki, kama miliki au kitu,
mtu aliye katika nafasi ya kuhisi ‘anayemilikiwa’
anaweza kupata hisia ya kunaswa. Kando na hili,
wanaweza kuwa na ukosefu kamili wa uhuru,
wamekwama gizani bila mwanga wowote. Nina
hakika kwamba hivi ndivyo Waisraeli walivyohisi
huko Misri katika Kitabu cha Kutoka cha Agano
la Kale.

Lakini Mungu hakuwa amewasahau. Kwa kweli,
Waisraeli walikuwa watu wa Mungu. Alikuwa
Mungu wao.

Mungu aliwajali Waisraeli. Hakupenda wawe
utumwani. Alitaka kuwaokoa kutoka Misri ili wawe
huru! Kama tu wanadamu wote, Mungu alikuwa
amewaumba Waisraeli ili wawe huru!
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MCHEZO

Hii ni shughuli nzuri na ya kufurahisha kukusaidia
kuelewa Yesu anamaanisha nini anaposema
‘'yeyote anifuataye hatakwenda gizani kamwe".

Unachohitaji:
vifuniko viwili vya macho

masanduku ya kadibodi ya maumbo na
ukubwa mbalimbali

ndoo za plastiki

viti vya chini

Jinsi ya kucheza:
Gawanya kikundi cha watoto katika timu mbili.

Weka masanduku na viti vyote katika kozi
mbili zinazofanana - hizi hujulikana kama
mitego.

Mfumbie macho mtu kutoka kwa kila timu na
uwafanye washiriki wa timu yao kuabiri na
kumwongoza rafiki yao kupitia na kuzunguka
mitego.

Ikiwa mchezaji yeyote atagusa mtego kwa
bahati mbaya, atalazimika kusimama kwa
hesabu ya kumi.

Mchezaji anapofika mwisho wa mitego,
huondoa kitambaa machoni na kukimbia
kurudi mwanzo, na mwenzao mwingine
huchukua zamu yake kuongozwa.

Timu itakayoshinda ndiyo itakayowavusha
wanachama wake wote kwenye mitego
kwanza.

Watoto husaidia kuwaongoza marafiki zao
kwa kuwaita maagizo.

Vivyo hivyo tunapotembea na Yesu, hatuhitaji
kuogopa giza, kwa maana yeye, nuru mwenyewe,
anatuongoza na kuniongoza wewe na mimi
ndani, na hadi salama.



SI LAZIMA: KUSIFU NA KUABUDU

® 'Nuruyangu Hii Ndogo’
YouTube - Watoto Wasikilizaji

https://www.youtube.com/watch?v=cKkblZtghyQ

® 'Wacha Nuru Yako langaze’
YouTube - Hillsong Kids
https://youtu.be/ZDV_3FYwYdo?si=tKFBbOyyAKGRvw3u

SHUGHULI

Unachohitaji:

@ vijiti vya mwanga na tochi/mshumaa
® mifuko ya karatasi au vikombe

Waombe watoto wachague chanzo kimojawapo
cha mwanga kutoka kwenye mfuko na waeleze
jinsi tunavyoweza kuwa kama nuru inayong'aa
kwa Yesu katika ulimwengu uliojaa giza. Wakati
watoto wanasbhiriki, wanaweza kupasua kijiti cha
mwanga au kuwasha tochi/mshumaa na kuifanya
imulike. Wanaweza kuiweka kwenye mfuko wa
karatasi au kikombe hadi baadaye, wakati vijiti
vyote vya mwanga vinawaka. Zima taa na usisitize
jinsi kila wazo ambalo wameshiriki linaweza
kuleta athari kubwa na kufukuza giza.

TAFAKARI NA KUONGEA

UTUMWA WA KISASA NI NINI NA USAFIRISHAJI
WA BINADAMU?

Utumwa ni wakati mtu analazimishwa kufanya
kazi na mtu mwingine. Wanalipwa kidogo sana
au hawapati chochote kwa kazi yao, wakifanya
chochote ambacho mtu huyo anawaambia
wafanye. Watu wanaopitia utumwa na usafirishaji
haramu wa binadamu hawana uhuru wa
kuondoka. Wanafanywa kukaa na kufanya kazi na
watu ambao sio wema sana.
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Mara nyingi, wanadanganywa na kunaswa

na wale wanaowafanyia kazi. Wanafanywa
kujisikia kama wanamilikiwa na mtu huyo, na
wanachukuliwa kama kitu na kipande cha mali
ya kununuliwa na kuuzwa na kutumiwa kwa

njia mbaya. Utumwa huonwa kuwa si sahihi

na takriban jamii zote duniani kwa sababu
unamnyang‘anya mtu uhuru wake ambao ni haki
ya msingi ya binadamu.

Ulimwenguni kote, inakadiriwa kuwa karibu watu
milioni 50 wanaishi katika utumwa na wengi

wao ni watoto wa rika lako. Baadhi ya watoto

hao wanaotendewa utumwa wanaweza kuwa
watu wanaotengeneza vitu vya kuchezea, viatu
tunavyovaa, simu tunazotumia au chokoleti
tunachokula. Watoto hawaendi shuleni muda
mwingi kwa sababu wanalazimishwa kufanya kazi
badala yake.

Swali: Je, tunawezaje kuwa nuru kwa wale
wanaotuzunguka, hasa kwa wanaume, wanawake,
wavulana na wasichana wanaojihusisha na hali za
utumwa na biashara haramu ya binadamu?



SHUGHULI: KWELI AU SIYO?
Soma kila taarifa na uamue ikiwa ni kweli au si kweli:

TAARIFA KWELI

Yesu alijiita ‘nuru ya ulimwengu'.
Watoto wanaweza kuwa hatarini sana kwa MSHT.

Tunapaswa kuficha nuru yetu ili mtu yeyote
asiweze kuiona kwa sababu huenda asiipende.

Tunapaswa kuangaza nuru yetu kwa
kutenda matendo mema.

Kwa kuomba na pia kuzungumzia utumwa na
biashara haramu ya binadamu, hii itasaidia
kuwazuia watoto wengi kujihusisha na hali kama hizi.

*Kweli au uongo?’ shughuli inayotokana na: https://joyinthejourneyteaching.com/freebies/

CHAGUO ZA UJANJA
TAA YA MWANGA

Unda taa ya kikombe kwa kutengeneza mashimo kuzunguka nje ya
kikombe cha karatasi na kisha kuweka fimbo inayowaka au mshumaa wa
betri ndani.

TAA ZA KOMBE LA KARATASI:

Mwangaza wa DIY kwa Solstice ya Majira ya baridi -

Mapipa Madogo ya Mikono Midogo
https://littlebinsforlittlehands.com/quick-and-easy-paper-cup-luminaries/

TAAZA TAA:
https://flamecreativekids.blogspot.com/2013/07/light-of-world-lantern-
craft.html

HITIMISHO

Tunapotafakari jinsi Yesu alivyo nuru na jinsi tunavyotaka kuwaelekeza
wengine kutoka gizani na kuwaingiza yeye na nuru yake, tunakuwa
kama mwanga wa tumaini. Andiko la Yohana 8:12 linasema hivi: "Yesu
aliposema tena na watu, alisema, Mimi ndimi nuru ya ulimwengu, yeye
anifuataye hatakwenda gizani kamwe, bali atakuwa na nuru ya uzima.
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BE THE LIGHT!....-

We can shine God'’s light wherever we are.
OPTIONAL: PRAYER ACTIVITY
What you need:

©® aworld map or a picture of a world map

(' \

© apicture of a lamp, light or candle _— f

Remind each child that sometimes people who are in
slavery are not easy to see or find. But because God

is all-knowing and all-seeing, he knows exactly where
they are. As you put your candle, lantern or light over
that part of the world, you can trust that God knows and
cares about that person. And as you continue to pray,
know that they will one day also be free from slavery and
human trafficking.
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