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RECURSO PARA JOVENS Preparado pela Captain Juanita Wright 
Território da África do Sul

FOCO: Deus criou todas as pessoas 
para serem livres – saindo da escuridão 
para a luz.

“Falando novamente ao povo, Jesus 
disse: ‘Eu sou a luz do mundo. Quem 
me segue, nunca andará em trevas, mas 
terá a luz da vida’.” (João 8:12 NVI)

“Depois disso Moisés e Arão foram falar 
com o faraó e disseram: ‘Assim diz o 
Senhor, o Deus de Israel: “Deixe o meu 
povo ir para celebrar-me uma festa no 
deserto” ’.” (Êxodo 5:1 NVI)

“Ali o Anjo do Senhor lhe apareceu 
numa chama de fogo que saía do meio 
de uma sarça. Moisés viu que, embora a 
sarça estivesse em chamas, esta não era 
consumida pelo fogo.” (Êxodo 3:2 NVI)
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INTRODUÇÃO
Você consegue imaginar um espaço na escuridão 
total, sem um resquício de luz? Imagine quão 
mais sombrio é para um navio no mar, em meio 
a uma noite sem lua e tempestuosa, em meio à 
escuridão total? A uma distância muito grande, o 
capitão do navio avista o que, a princípio, parece 
ser uma luz fraca. Quanto mais ele conduz o 
navio na direção da luz, mais o navio é capaz de 
navegar com confiança, seguindo a luminosidade 
do farol e, ao fazer isso, ele evita se perder ou 
entrar em perigo.

Desde o início dos tempos, a escuridão sempre 
serviu como uma oportunidade para que 
Cristo brilhasse seu poder, sua presença e 
sua esperança.

Hoje, o mundo também parece estar na 
escuridão, sendo atormentado pelo mal da 
escravidão moderna e do tráfico de pessoas. A 
dura realidade do tráfico de pessoas, um crime 
global que é tão frequentemente escondido à 
vista de todos, é um mal que continua a afetar 
famílias, comunidades e a sociedade em geral.

Quais são algumas das maneiras 
pelas quais você pode ver a evidência 
da escuridão em sua comunidade? 
Como você pode fazer brilhar a sua 
luz para amenizar a escuridão em sua 
comunidade?

O QUE É A ESCRAVIDÃO MODERNA
E DO TRÁFICO DE PESSOAS?
A escravidão moderna é um termo que descreve 
o tráfico e a exploração de pessoas para 
obter vantagens econômicas. As pessoas que 
vivenciam a escravidão moderna geralmente 
são enganadas, aprisionadas ou comercializadas 
para esta situação. Elas não têm liberdade para 
recusar ou partir por causa de ameaças, abuso, 
violência, coerção e engano. Homens, mulheres 
e crianças de todas as idades e de todas as 
origens podem se tornar vítimas deste crime, e 
isso ocorre em todas as regiões do mundo.

Este não é um crime que se concentra no 
status, na raça, no gênero ou na riqueza de 
um indivíduo. Qualquer pessoa, em qualquer 

8 fatos que você 
precisa saber sobre 
o tráfico de pessoas 
no século XXI

lugar pode se tornar uma vítima. A escravidão 
moderna é um termo abrangente que inclui 
formas de exploração, como trabalho forçado, 
casamento forçado, tráfico de pessoas, venda de 
crianças, exploração sexual, crianças-soldados, 
servidão por dívida e tráfico de órgãos.

“Desde o início dos tempos, a escuridão “Desde o início dos tempos, a escuridão 
sempre serviu como uma oportunidade sempre serviu como uma oportunidade 
para que Cristo para que Cristo brilhasse brilhasse seuseu poder poder, sua , sua 
presençapresença e sua  e sua esperançaesperança.”.”
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ATIVIDADE: O MUNDO SOMBRIO DOS 
ENGANOS E MENTIRAS

A escravidão moderna e do tráfico de pessoas 
são crimes baseados em mentiras e decepções. 
Isto, por si só, nos dá uma ideia de como esse 
mundo é sombrio.

Jogue este jogo em grupo para ilustrar o quão 
fácil pode ser acreditar em uma mentira. Ao 
conversar após a atividade, dê mais tempo para 
analisar mais profundamente e discutir sobre 
como as vítimas de EMTP são frequentemente 
atraídas pelos traficantes que usam mentiras 
e enganos.

Siga o link e encontre a Atividade para Grupos 
de Jovens nº 5: Duas verdades e uma Mentira

https://www.leadertreks.org/youth-group-
activities-message/

PERGUNTAS SOBRE A ATIVIDADE DO 
JOGO: 

• Por que é difícil discernir entre uma mentira 
e a verdade quando se trata de EMTP?

• Quais são algumas das coisas que você pode 
fazer quando suspeitar que a informação que 
está sendo compartilhada é falsa?

• Qual você pensa que é o significado 
do ditado “Se for bom demais para ser 
verdade….”?

ENFOQUE BÍBLICO 

Êxodo 3:1-15

“Ali o Anjo do Senhor lhe apareceu numa chama 
de fogo que saía do meio de uma sarça. Moisés 
viu que, embora a sarça estivesse em chamas, esta 
não era consumida pelo fogo.” (Êxodo 3:2 NVI)

Nós sabemos que, no início do livro de Êxodo, 
Moisés havia sido um príncipe que cresceu 
e viveu no Egito. Em Êxodo 3:2, nós o vemos 
cuidando das ovelhas de seu sogro. Foi então 
que ele se deparou com uma visão única – 
uma sarça ardente. A curiosidade de Moisés é 

grande e ele se aproxima um pouco mais para 
dar uma olhada.

A sarça está em chamas, mas não está se 
consumindo. O anjo do Senhor aparece no fogo 
e Moisés logo ouve Deus chamá-lo, pedindo que 
ele tire as sandálias.

Ao lermos esta passagem das Escrituras, vemos 
como Deus usa algo familiar, a sarça, para 
mostrar sua presença e poder a Moisés. O fato 
da sarça estar ardendo, mas não se consumindo, 
dá uma indicação imediata de que Deus está no 
controle – um sinal do poder de Deus.

Deus chamou Moisés para uma tarefa específica 
– tudo para cumprir seu propósito especial na 
vida de Moisés.

Talvez tenha sido na escuridão da vida de Moisés 
(quando ele pode ter se questionado sobre seu 
propósito e lugar na vida) que ele viu a sarça 
ardente, o que naquele momento ofereceu a ele 
luz suficiente para enxergar.

ATIVIDADE: ORAÇÕES DA SARÇA ARDENTE 

1. Desenhe ou imprima uma imagem grande da 
sarça.

2. Dê a cada pessoa um recorte de papel no 
formato de uma chama.

3. Instrua os jovens a escreverem na chama 
uma necessidade ou preocupação que tenha 
chamado a atenção deles sobre alguns dos 
desafios que eles veem, onde as pessoas 
estão vulneráveis e correm o risco de serem 
traficadas, e transforme isso em um motivo 
de oração. 
Moisés e a Sarça Ardente – Êxodo 3-4 (lição 
bíblica para adolescentes):  
https://truewaykids.com/burning-bush-teens/#

4. Depois que todos tiverem escrito seu motivo 
de oração, peça ao grupo de jovens que se 
reúna ao redor da sarça e se revezem para 
colocar suas chamas sobre ela.
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PERGUNTAS PARA REFLEXÃO

Quais são algumas das maneiras pelas quais você pode ver a evidência da escuridão 
em sua comunidade?

Como você pode fazer brilhar sua luz para aliviar a escuridão em sua comunidade?

Em Êxodo 3:7-10, Deus revelou seu plano a Moisés, confiando a ele uma missão 
importante. Em Êxodo 3:11, Moisés expressou sua dúvida e incerteza, mas Deus 
garantiu a ele sua presença.

Como você reage quando Deus o chama para algo fora da sua zona de conforto, 
especialmente na área da escravidão moderna e do tráfico de pessoas?

O que você precisa:

• um par de chinelos por equipe

• um balde ou caixa por equipe

• uma linha de arremesso definida

1. Coloque o balde ou a caixa a alguns metros 
de distância da linha de arremesso para cada 
equipe.

2. Faça com que cada equipe fique atrás da 
linha de arremesso e se revezem para jogar 
os chinelos no balde ou na caixa.

3. Cada arremesso bem-sucedido vale um ponto.

4. Lembre-se de como Moisés foi instruído a tirar 
as sandálias.

OPCIONAL: JOGO DE ENCERRAMENTO 
DA LIÇÃO – ARREMESSO DE CHINELOS
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CONCLUSION

O que Moisés não sabia na época era que ele 
fazia parte do grande plano de Deus para libertar 
os israelitas dos egípcios. Da mesma forma, 
nós também podemos fazer parte de um plano 
muito maior para conscientizar e ajudar a evitar a 
escravidão e o tráfico, bem como para proteger 
e apoiar as pessoas que estão sendo enganadas, 
aprisionadas e traficadas. 

Deus nos chama a levar sua mensagem e 
disseminá-la a outras pessoas em nossas famílias, 
escolas e comunidades. Sabemos que, hoje, 
nós somos chamados por Deus para tarefas 
importantes, especialmente quando se trata de 
ser uma voz e um aliado para falar e defender a 
liberdade daqueles que sofrem com a escravidão 
moderna e o tráfico de pessoas.

Líder: Querido Deus, Criador dos Céus e da 
terra, do amor e da graça. Nós nos reunimos 
hoje para orar pelas muitas vítimas da escravidão 
moderna e do tráfico de pessoas.

Todos: Senhor, nós clamamos a Ti por justiça 
para todos os homens, mulheres, meninos e 
meninas. Nos dê força, como jovens, para nos 
levantarmos e falarmos em nome daqueles que 
sofrem com a marginalização e a vulnerabilidade, 
seguindo seu exemplo.

Líder: Que nossas comunidades vejam Jesus 
como Aquele que demonstrou compaixão a todos, 
independentemente de gênero, raça ou cultura.

Todos: Nós nos comprometemos a orar e a nos 
posicionar juntos contra a violência e a injustiça 
da escravidão moderna e do tráfico de pessoas, 
ao deixarmos nossa luz brilhar na escuridão 
do mundo!

Amém.

“ “ Nos dê forçaNos dê força, como jovens, para nos , como jovens, para nos 
levantarmos e falarmoslevantarmos e falarmos em nome daqueles  em nome daqueles 
que sofrem com a marginalização e a que sofrem com a marginalização e a 
vulnerabilidade, vulnerabilidade, seguindoseguindo seu  seu exemploexemplo.”.”

ORAÇÃO RESPONSIVA DE ENCERRAMENTO


