
RECURSO PARA LA ORACIÓN Y LOS DEVOCIONALES 
 
INTRODUCCIÓN 
En 1959 la Organización de Naciones Unidas adoptó la Declaración de los Derechos del Niño, 
la cual define los cinco derechos fundamentales de un niño: protección, educación, atención 
médica, abrigo y buena alimentación. 
 
Nuestro ruego es que este recurso para la oración y los devocionales de 10 días sea impreso 
y que los niños del Cuerpo y sus familias se lo lleven a casa para continuar soñando en 
grande y enfoquen sus oraciones en estos 5 temas. Motiven a los jóvenes y a sus familias a 
usar este recurso para continuar orando y programando tiempo devocional en familia. Nos 
encantaría enfocar este domingo una oración continua en los niños y en los jóvenes. 
 
Puesto que creemos y declaramos que: 

 
Al [Dios] que puede hacer muchísimo más que todo lo que podamos imaginarnos o pedir, por 

el poder que obra eficazmente en nosotros, ¡a él sea la gloria en la iglesia y en Cristo Jesús 
por todas las generaciones, por los siglos de los siglos! Amén. 

Efesios 3:20-21 (NVI) 
 

PRIMER DÍA        PROTECCIÓN 
Mateo 8:23-27 nos cuenta que los discípulos tuvieron mucho miedo en medio de una gran 
tormenta en pleno mar. Hay momentos en nuestras vidas en los que nos encontramos en 
situaciones que no podemos controlar, por lo que también podemos tener miedo. Pero 
recuerden, Jesús no solo calmó la tormenta, sino que también la vivió con los discípulos. 
Jesús hace lo mismo con nosotros; Él nos acompaña. 
 

Amado Señor, ayúdame a recordar que siempre estás conmigo y que me proteges en 
maneras que no siempre puedo ver. Gracias por estar a mi lado. 

 
SEGUNDO DÍA        EDUCACIÓN 
Proverbios 16:16 dice: “¡Más vale adquirir sabiduría que oro; más vale adquirir inteligencia 
que plata!” A todos nos gusta tener ropa nueva, juguetes divertidos y hasta zapatos nuevos. 
Pero la sabiduría que el Señor nos puede dar es algo que no tiene precio. En Proverbios, el 
autor habla en cuanto a que la sabiduría y el entendimiento valen mucho más que la plata y 
el oro. La ropa puede pasar de moda. Los juguetes pueden romperse. Los zapatos pueden 
gastarse. ¡Pero la sabiduría y el entendimiento que nos da el Señor no se romperán nunca ni 
pasarán de moda! Nos ayudarán y guiarán todos los días.  
 
Amado Señor, pido que todos los días que pasan continúes recordándome que las cosas que 

nos enseñas son más importantes que cualquier otra que pudiese querer. Gracias por 
continuar enseñándome algo nuevo cada día. Ayúdame a ser más como tú. Amén. 

 
TERCER DÍA          ABRIGO 



Salmos 62:2 indica: “Solo él es mi roca y mi salvación; él es mi protector. ¡Jamás habré de 
caer!” Tómate un momento y medita en lo que esto significa. Las rocas son súper fuertes, 
¿cierto? El lugar más seguro donde puedes estar es con tu protector, ¿no? Ahora bien, si 
Dios es tu roca y tu protector no hay forma de que puedas caer. No importa qué llegue a tu 
vida, recuerda quién es tu salvación: Jesús, el mejor refugio y protector. No te avergüences; 
busca a Jesús con lo que tengas en tu corazón y confía en que Él te protegerá.   
 

Amado Jesús, ayúdame a recordar que tú eres el lugar más seguro al que puedo ir cuando 
tengo miedo. Puesto que te interesan todas las cosas que me molestan, y puedo acudir a ti 
cuandoquiera. Quiero recordar que tú eres mi refugio y el protector que me cuida del mal. 

Amén. 
 
CUARTO DÍA         ATENCIÓN MEDICA 
¿Cuán grande es tu fe? En Mateo 9:20 conocemos a una mujer que llevaba muchos años 
sangrando, por lo que era marginada por la sociedad. La mujer sabía que Jesús venía y creía 
que con solo tocar el borde de su manto sería sanada. ¿Crees que el Señor puede hacer un 
milagro en tu vida? 
 

¡Amado Jesús, ayúdame para que mi fe sea tan grande que yo sepa en lo profundo de mi 
corazón que tú lo puedes TODO! Amén. 

 
QUINTO DÍA      BUENA ALIMENTACIÓN 
¿Alguna vez has sentido que no tienes algo que necesitas? Así como las 5000 personas que 
escuchaban a Jesús enseñar en la montaña; que también tenían necesidad y, en ese caso, 
era de comida. Jesús no solamente les dio de comer sino que les dio suficiente para que se 
llenaran. Como esas personas de la montaña, en Mateo 14:13-21, cuando confías en el 
Señor, Él te da más que suficiente. 
 

Señor, ayúdame a recordar que tú eres todo lo que necesito. Ayúdame a confiar en que 
suplirás todas mis necesidades. Amén. 

 
SEXTO DÍA         PROTECCIÓN 
Deuteronomio 31:6 afirma: “Sean fuertes y valientes. No teman ni se asusten ante esas 
naciones, pues el Señor su Dios siempre los acompañará; nunca los dejará ni los 
abandonará”. Jesús constantemente le dice a su pueblo que no tema. Así como nosotros, las 
personas que vivieron en la época de Jesús a menudo se encontraban en situaciones que les 
hacía temer. ¡Jesús nos dice nuevamente que no tengamos miedo! ¡Si Él nos acompaña, 
podemos ser fuertes y valientes! Siempre estará con nosotros y siempre nos protegerá. Solo 
debemos creer en Él y Él nos guardará. 

Amado Señor, gracias por acompañarme siempre que necesito protección. Gracias por 
enseñarme que puedo ser fuerte, no importa qué esté viviendo. Te pido que continúes 

acompañándome cada día y que me recuerdes que me amas. 
 
SÉPTIMO DÍA        EDUCACIÓN 



1 Timoteo 4:12 dice que, aun cuando seas joven, no dejes que nadie te trate como si no eres 
importante. Sé ejemplo de cómo deben vivir los demás creyentes. Enséñales con tus 
palabras, tu forma de vivir, tu amor, tu fe y tu vida pura. Recuerda que aunque eres joven, 
eres muy importante y puedes hacer grandes cambios en el mundo que te rodea. 
 

Señor, ayúdame a ser un ejemplo de cómo tratar a los demás. Ayúdame a recordar cuán 
importante soy. Ayúdame a no menospreciar a los demás porque son jóvenes sino a 

recordarles cuán importantes son. Amén. 

 
OCTAVO DÍA          ABRIGO 
Salmos 91:4 dice: “Pues te cubrirá con sus plumas y bajo sus alas hallarás refugio. ¡Su verdad 
será tu escudo y tu baluarte!” Cuando a la mayoría de nosotros nos da miedo algo, nos 
gusta refugiarnos donde nos sintamos seguros. A algunas personas les agrada estar con su 
familia, a otras estar con amigos y aun a otras estar solas. Pero no importa dónde estemos, 
a todos nos gusta sentirnos seguros y protegidos. El Salmo 91 habla sobre el modo en que el 
Señor te cubrirá con sus plumas y estarás seguro. Cuando te sientas molesto, frustrado, 
triste o simplemente desees un poco de consuelo, busca a Jesús. Él te protegerá y será tu 
refugio, ¡no importa donde estés! 
 

Amado Señor, gracias por acompañarme y protegerme siempre que estoy triste o tengo 
miedo. Pido que continúes haciéndome sentir seguro y amado. Acompáñame cada día y 

ayúdame a ser más como tú. Amén. 
 
NOVENO DÍA       ATENCIÓN MEDICA 
En Lucas 5:17-39 conocemos a un hombre paralítico que tenía unos amigos tan buenos que 
lo ayudaron a hacer algo que él nunca hubiera podido hacer solo. Lo bajaron por un hoyo en 
un techo para que Jesús lo sanara. Hay momentos en nuestras vidas en que necesitamos 
amigos así. Hay personas que necesitan que les enseñemos cómo hallar a Jesús para que 
ellos también sean sanados. Y a ti, ¿quién puede hablarte de Jesús? 
 
Amado Dios, ayúdame a ser un buen amigo y a tener la valentía de hablarles de Jesús a mis 

amigos. Amén. 
 
DECIMO DÍA      BUENA ALIMENTACIÓN 
Tómate un momento. Piensa en tu fruta preferida. ¿Cómo te hace sentir? ¿Qué sientes en 
tu estómago y en tu corazón? Así es como se siente llevar los frutos del Espíritu que vemos 
en Gálatas 5:22-23: amor, alegría, paz, paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad, humildad y 
dominio propio. Es como morder tu jugosa fruta preferida que hace que te sientas 
saludable. Cuando llevas los frutos del Espíritu, toda persona que te conozca los podrá ver. 
 

Amado Jesús, ayúdame a mostrar los frutos del Espíritu para que pueda ser un buen 
testimonio ante los que me rodean. Amén. 


