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Programa Sugerido 

Cântico tema 

Tu me criaste com a Tua mão. 

Vida abundante, tenho em Teu amor. 

Das correntes do pecado e a norte 

Tu me libertaste Deus, Tu me libertaste Deus, 

Liberdade, somente em Ti. 

Vida eterna, eu tenho em Ti 

Nós celebramos em Teu louvor 

Por Teu grande amor. 

Na tempestade eu cantarei 

Por Teu grande amor. 

Se todos me desprezam e me rejeitam 

Teus braços me acercam e me protejam. 

Eu sei, meu Deus, sempre me amarei 

E eu Te amo. E eu Te amo. 
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INTRODUÇÃO AO TEMA – MONÓLOGO 1 – UMA 

VIDA – QUEM SOU EU? 

 

[Jovem vestido com um casaco colorido] 

Olá, sou José, tenho 17 anos. 

Eu cuido das ovelhas com todos os meus irmãos.  Bem, meios-irmãos. 

[Falando em segredo, sussurrando.]  Eu também digo ao meu pai tudo o que eles 

fazem, embora eu não ache que eles gostem disso, kkk.  [Ele ri nervoso.] 

[Apontando para o casaco.]  Meu casaco!  Vocês gostam? Foi feito para mim por meu 

pai, eu acho que ele me ama mais do que meus irmãos.  Eu me sinto tão amado pelo 

meu pai.  [Ele sorri.]  Ele me faz sentir especial. 

Mas ao mesmo tempo, me sinto só.  Meus irmãos não gostam de mim; eles nem 

querem falar comigo. [Parece triste.] 

[Silêncio, mexendo timidamente com seu casaco.] 

Detesto esses momentos.  É que, às vezes, eu só quero ser como eles.  Mas, por 

outro lado, eu sei que sou único.  Eu tenho um relacionamento diferente com meu pai.  

E eu tenho outros dons que eles não têm.  Sabe, eu tenho estes sonhos.  Eles 

continuam vindo.  No outro dia eu lhes falei de um sonho que tive, e eles ficaram muito 

zangados!  Talvez se eu ficar quieto e não lhes contar o que eu penso ou sonho, eles 

me amarão um pouco mais.  O amor de meu pai é grande, mas às vezes eu também 

gostaria de ser amado por meus irmãos.  Talvez no futuro.  Você consegue imaginar?  

Para se tornar alguém que eles admiram?  Isso seria um sonho! 
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 REFLEXÃO NO TRECHO 

BÍBLICO 

MATERIAIS:  

• A Bíblia 

• Bloquinho de anotações – “Post-it” 

• Lápis 

 

Actividade  

Dê às crianças e aos adolescentes estes 

versículos bíblicos: 

‘E Deus viu tudo o que havia feito, e tudo havia 

ficado muito bom.’ 

(Gênesis 1:31NVI)  

‘Cada pessoa tem valor singular e inestimável.’ 

                                                                                           (Gálatas 5:26 A Mensagem) 

 

‘Eu te louvo porque me fizeste de modo especial e admirável.  Tuas obras são 

maravilhosas!  Digo isso com convicção.’   

                                                                                                                                   

(Salmo 139:14 NVI) 

Distribua duas folhas de “Post-it” para cada pessoa.  Em cada pedaço de papel eles 

devem escrever suas reflexões sobre as perguntas: 

• Alguma frase, sentença ou palavra se destaca para você?  Suavemente 

comece a repeti-la para si mesmo, permitindo que ela o toque 

profundamente. 

• Reflita enquanto você lê a passagem por uma segunda vez. Observe que 

pensamentos, sentimentos e reflexões surgem dentro de você.   

O que Deus pode estar pedindo a você através da bíblia?    

  

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/gn/1/31+
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LEITURA CRIATIVA DA BÍBLIA - PARA CRIANÇAS E 
Gênesis 1:26-31; Gênesis 2:16-17; Gênesis 3:4-5; Romanos 5:12,15; 

Gálatas 5:1; Isaías 43:1 

Leitor 1: Deus disse:  Vamos fazer seres humanos à nossa imagem    

Leitor 2:  para que eles possam refletir nossa natureza    

Leitor 3:  Então, Deus criou a humanidade na sua própria imagem, na imagem de 

Deus Ele os criou; masculino e feminino os criou.   

Todos:  E Deus os abençoou, 

Leitor 1:  E Deus viu tudo o que havia feito, 

Leitor 2:  e tudo havia ficado muito bom. 

Todos:  muito bom! 

Leitor 3:  E o Senhor Deus lhes disse: 

Leitor 1:  de todas as árvores do jardim você pode comer, 

Leitor 2:  mas não desta (você pode apontar ou mostrar uma foto/figura de uma 

árvore) 

Leitor 3:  pois, no dia em que você comer dele, certamente vai morrer. 

Todos:  Você vai morrer.   

Leitor 1:  Você não vai morrer.  Você será como Ele. 

Leitor 2:  Você vai morrer. 

Todos:  (Fique de pé em silêncio) 

Leitor 3:  Onde está você? 

Leitor 1:  O que você fez? 

Leitor 2:  Por um homem, o pecado, 

Leitor 3:  pelo pecado, a morte. 

Leitor 1:  Por um só homem, a vida 

Leitor 2:  uma vida livre, uma grande vida plena. 

Todos:  Jesus Cristo, o Filho de Deus. 

Leitor 2:  Agora somos livres.  

Todos: Livres! 

Leitor 3:  Chega de escravidão. 

Todos:  Livres! 

Leitor 1:  Agora somos filhos de Deus. 

Leitor 2:  Pois eu os resgatei. 

Leitor 3:  Eu os chamei pelo nome. 

Todos:  Vocês são meus. 

 

Cântico 

Escolha um cântico da lista de músicas sugeridas ou qualquer outro 

cântico que considere apropriada para seu ambiente. 



 

 6 

MIR ATIVIDADE DE 

ESPELHOS (ATIVIDADE 

DE TESTEMUNHO) 

Materials:  

• Espelho 

• Folhas de papel 

• Lápis 

 

Antes da reunião, peça a cada pessoa que 

traga um pequeno espelho.  Dê-lhes uma folha 

de papel e um lápis.  Se a reunião estiver on-

line, peça-lhes que tenham estes materiais 

prontos. 

 

Convide-os a ficarem em frente a um espelho. 

Diga: Pela manhã, a maioria das pessoas vai a um espelho para ver se estão bem ou 

não.  Não vou pedir que você faça isso, mas vou pedir que vá até o espelho com um 

pedaço de papel e um lápis, olhe para si mesmo durante 60 segundos, analise-se de 

forma sincera, divida o papel em quatro partes e escreva suas respostas sobre as 

seguintes perguntas: 

  

O que você acha bonito no caráter da 

pessoa no espelho? 

O que você não acha tão bonito no caráter 

da pessoa no espelho? 

O que Deus vê quando Ele olha a pessoa 

no espelho? 

Ore pelas e sobre as coisas que você 

escreveu nas outras três seções. 

Ore pela pessoa que está no espelho 

  

Dê tempo para testemunhar sobre as orações e compromissos assumidos por cada um.  
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MENSAGEM PARTE 1 – UMA VIDA 

Introdução 

 

Esta história é sobre você e eu.  É sobre pessoas que sabem o que é ser admirado.  É 

uma história sobre pessoas que sabem o que é ser rejeitado.  É sobre pessoas que 

têm sonhos.  É sobre pessoas que têm pesadelos.  É sobre pessoas que estão para 

baixo e sobre pessoas que se levantam. 

Está história é sobre você, eu e José, um dos personagens mais notáveis do livro de 

Gênesis.  Seu mundo incluía ser amado por seu pai, mas odiado e invejado por seus 

irmãos.  Ele foi abandonado por seus irmãos em seu país, mas também acolhido por 

um estranho no mundo estrangeiro.  Ele foi vendido como escravo e preso, mas 

também foi libertado para governar um país.  E em todas essas condições extremas, 

ele permaneceu o mesmo.  Como isso foi possível?  Nós vamos descobrir esta vida 

juntos! 

UMA VIDA 
Não é coincidência que a bíblia comece com a história da criação.  É claro que nós, 

como seres humanos, queremos saber de onde viemos.  Quais são as nossas raízes?  

Gênesis mostra claramente que nós viemos à existência por causa de Deus.  Ele é a 

razão da nossa existência.  E Ele se deleita com a nossa existência!  Ele está cheio de 

elogios sobre nossa criação.  Na bíblia, no livro de Gênesis nos diz o pensamento e a 

conclusão de Deus para sua criação perfeita, e o resume em palavras simples: 

“E Deus viu tudo o que havia feito, e tudo havia ficado muito bom.” 

(Gênesis 1:31NVI) 

 

Então, quem é você?  Você é um ser criado por Deus.  Você é Sua original, obra-

prima!  Se olharmos para nós mesmos, só podemos nos maravilhar; somos únicos!  

Todos nós somos amados e conhecidos por Deus.  Então tudo está legal, certo?  Bem, 

nem por isso.  Basta olhar para José.  José era o filho preferido de Jacó.  Ele era tão 

amado por seu pai que lhe deu um casaco especial.  Mas isto veio com um preço: 

seus irmãos o odiavam.  Além disso, José compartilhou com eles seus sonhos 

especiais.  Assim, seus irmãos o odiavam ainda mais e o chamavam de "mestre 

sonhador", zombando dele o tempo todo.  (Gênesis 37:19 GOD’S WORD Tradução). 

Será que José estava ciente destas dinâmicas?  E ele estava ciente do poder de suas 

visões?  Era uma de suas forças, mas também poderia ser uma fraqueza, se ele não 

estivesse apenas falando de seu sonho, mas se vangloriando e sendo 

arrogante.   Ele sabia o que significava sentir-se amado e odiado, 

especial e excluído ao mesmo tempo.  Foi uma mistura de extremos e 

José experimentou tudo isso. 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/gn/1/31+
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Pergunto-me: Como é o seu mundo?  Você se sente amado?  Você se sente único?  

Você se sente odiado?  Você se sente excluído? 

Como me sinto e como me comporto muda de um segundo para o outro.  Às vezes 

sou mais amigável e sorridente, e às vezes nem consigo me suportar.  Eu trato mal 

minha família, depois percebo isso e me sinto um pouco mal.  Mas sinto que eles não 

me entendem.  Bem, às vezes eu não me entendo. 

É por isso que eu gosto de estar sozinho e brincar no computador ou no  

celular, lá as coisas são mais fáceis.  Se eu ganho, eu ganho, e se eu perco, eu perco.  

Além disso, sou bom jogador, fico cada vez melhor, avanço as etapas, ganho pontos, 

compro armas melhores e compartilho minha vida on-line com algumas pessoas.  Eu 

me divirto.  Isso me faz sentir bem e não me sinto só, irritado ou julgado. 

Quando jogo, não penso em nada.  Realmente, não gosto de pensar.  Quando eu 

penso, eu lembro que em casa não tem dinheiro; que é difícil; que meus pais só 

brigam; que não parece importar que eu esteja aqui sozinho por horas ou por dias 

inteiros; Que eu não tenho amigos que realmente sabem quem eu sou, o que eu 

penso, o que eu gosto, o que eu sonho e do que eu tenho medo. 

Eu não gosto de pensar sobre o que vou estudar e o que vou fazer no futuro.  É tudo 

muito incerto.  Não gosto de pensar em não ter uma namorada e, no ritmo que vou, 

nunca vou ter uma.  Eu não gosto de pensar por que me faz sentir sozinho, com medo, 

com raiva e triste. 

Se você me perguntasse se eu gostaria de ter amigos, sair e conversar, fazer 

esportes, escalar montanhas ou ir à praia, acampar, brincar, passear, ir ao cinema, 

claro que gostaria de ir.  Mas existe o vírus e é melhor ficar em casa.  Além disso, não 

conheço muitas pessoas e mesmo se eu saísse com elas, não saberia como agir.  Não 

sou muito bonito nem alto.  Não sou engraçado e não sei o que dizer, especialmente 

com as meninas.  É mais fácil conversar no chat, para que elas não me vejam.  

Incomodam quando me pedem para ligar a câmera para aulas on-line.  Eu não gosto 

de ser visto. 

A pandemia da COVID nos trouxe tantos desafios.  Sua história dos últimos anos pode 

ser uma história sobre tempos sombrios. Tempos em que você se sentia isolado e 

sozinho.  Assim como o poço e a prisão da história de José.  Nós não lemos nada 

sobre o desespero de José.  Será que ele acreditava que o poço e a prisão não eram o 

fim de sua história? Será que ele não perdeu sua capacidade de sonhar e ter 

esperança? 
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Eu desafio você com algumas perguntas: 

• Por quem você se sente amado? 

• Você sente que é suficientemente bom? 

• O que você acredita sobre sua história? 

 

Músicas sugeridas (Clique nos links) 

• Espanhol 
o ‘Dios de la Creación’ 
o ‘Dios de Maravillas’  
o ‘Dios Incomparable’ 

   

• Inglês 
o ‘Creation Song’ 
o ‘God of Wonders’ 

 

• Músicas do filme Joseph, King of Dreams: 
o ‘More than you Take’ 
o ‘Miracle Child’ 

 

• Outras músicas e vídeos 
o ‘Known’ 
o ‘You Say’ 
o ‘This is Amazing Grace’ 
o ‘I Can Only Imagine’ 
o ‘You Will be Found’  

  

https://www.youtube.com/watch?v=XSNV2kfgEgE&t=55s
https://www.youtube.com/watch?v=qRt7hTyvnHM
https://www.youtube.com/watch?v=Jz5qWR5iBqo
https://www.youtube.com/watch?v=nY2W4nOD_x8
https://www.youtube.com/watch?v=jRRf7I58hfk
https://www.youtube.com/watch?v=WIjSmHKIPok
https://www.youtube.com/watch?v=VIA2wUCj36Q
https://www.youtube.com/watch?v=xckDgX8xNfg
https://www.youtube.com/watch?v=sIaT8Jl2zpI
https://www.youtube.com/watch?v=ZxVadCcRfoI
https://www.youtube.com/watch?v=1PMcbCUmTr8
https://www.youtube.com/watch?v=mo1W4L_SPzw
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Use este dia para conduzir atividades na comunidade, se possível, dependendo do 

estado da pandemia em sua cidade.  O objetivo é se conectar com o mundo ao nosso 

redor, portanto, conecte-se com as pessoas de sua vizinhança, usando as habilidades, 

capacidades, dons e talentos das crianças e jovens.  

Se você puder fazer atividades fora de sua casa, peça aos jovens que realizem 

atividades como: 

• Flash mobs com a coreografia vencedora 

• Atividades dinâmicas como jogos de quiz e quebra-cabeças. 

(Experimente kahoot – https://kahoot.com e cria seu próprio quis, 

incluindo vídeos e imagens.) 

• Marchas 

• Mensagens nos semáforos (com cartazes artesanais ou até um 

’crosswalk musical’ – música na zebra) 

• Distribuindo ‘cookies’ (biscoitos) artesanais na vizinhança com um 

verso/versículo bíblico no cartãozinho. 

• Estações de oração, para que as pessoas possam ter um lugar 

específico para oração, ou recolher seus pedidos de oração escritos em 

cartões para depois distribuir na congregação de domingo, pedindo que a 

congregação se comprometa em orar por aquelas pessoas. 

 

Se as atividades fora de casa não forem possíveis, convide crianças e jovens para 

fazer cartazes com versículos bíblicos e colá-los em suas janelas. 

Estes mesmos versos podem ser feitos em fotos e carregados em sua mídia social 

com a hashtag #1life1world1God #IDCY22 

Para concluir estas atividades, realize uma reunião de encerramento  

https://kahoot.com/
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Programa Sugerido  

Cântico tema 

Tu me criaste com a Tua mão. 

Vida abundante, tenho em Teu amor. 

Das correntes do pecado e a norte 

Tu me libertaste Deus, Tu me libertaste Deus, 

Liberdade, somente em Ti. 

Vida eterna, eu tenho em Ti 

Nós celebramos em Teu louvor 

Por Teu grande amor. 

Na tempestade eu cantarei 

Por Teu grande amor. 

Se todos me desprezam e me rejeitam 

Teus braços me acercam e me protejam. 

Eu sei, meu Deus, sempre me amarei 

E eu Te amo. E eu Te amo. 
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 INTRODUÇÃO AO TEMA – MONOLOGO 2 – UM 

MUNDO – QUE DIFERENÇA POSSO FAZER? 

 

Olá, sou eu de novo, agora tenho 30 anos.  Meus próprios sonhos me trouxeram ao 

Egito de uma maneira muito estranha.  Fui traficado!  Alguns ismaelitas me compraram 

por 20 moedas de prata.  Eles me venderam para um cara chamado Potifar, um dos 

oficiais do faraó.  Eu trabalhei para ele e me saí muito bem.  E depois havia a mulher 

dele... Todos os dias aquela mulher me metia em problemas.  Ela estava interessada 

em mim!  Me dizendo que eu era tão bonito... me pedindo para me juntar a ela para 

um passeio... Esse tipo de coisas.  Eu me senti tão desconfortável.  Um dia, ela me 

acusou de seduzi-la.  Mas eu não fiz nada!  Meu mestre, porém, não acreditou em 

mim.  Ele ficou furioso e me mandou para a prisão.  Um lugar realmente escuro.  Eu 

estava com raiva, com medo, triste; tudo isso.  No entanto, eu queria me agarrar aos 

meus sonhos.  Isto não podia ser o fim! 

De alguma forma, eu saí daquele lugar escuro.  Eles gostaram de mim e eu fui 

colocado no comando cuidando dos prisioneiros. 

Quando dois outros presos tinham sonhos, pude explicar a eles o que queriam dizer.  

Isso me levou ao Faraó, ele mesmo teve sonhos e eu pude explicar o que significavam 

os sonhos dele.  Eles mostraram o que iria acontecer no futuro.  Íamos ter sete anos 

de muita comida e depois sete anos de fome.  Assim, o Faraó me encarregou de todo 

o país do Egito para salvar as pessoas dessa fome. 

Honestamente, ainda estou confuso com esta transformação.  Do poço à prisão ao 

palácio... Você pode acreditar nisso?  Eu dei tudo de mim, o Faraó notou minhas 

habilidades e me deu espaço para usá-las a serviço do povo.  É uma sensação tão 

incrível: saber que eu tenho algo a oferecer.  Não é um sonho! 

 

 

 

 

 

Cântico 
Escolha um cântico da lista de sugestões de músicas ou qualquer 
outro  
cântico apropriado para seu ambiente. 
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 ATIVIDADE EM GRUPO:  DESCUBRA SUAS 

QUALIDADES E SEUS 

TALENTOS  

Crie um jogo "Descubra suas qualidades e seus 

talentos".  Talvez haja um jogo ou quiz em seu 

próprio idioma que você possa usar.  Você 

também pode usar as perguntas abaixo.  

Entregue uma versão impressa destas 

perguntas a cada pessoa e peça para que ela 

as responda.  Há espaço para respostas 

múltiplas. 

1. O que eu realmente curto? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

2. Quais são as coisas em que sou bom? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

3. Quais são as coisas que eu faço que fazem outras pessoas felizes? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

________________________________________________________ 
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4. Quais são minhas qualidades e meus talentos de acordo com os outros?  

Pergunte por aí! 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Dê a todos, tempo para responder a estas perguntas por si mesmos.  Dê também 

tempo para falar uns com os outros sobre a pergunta quatro. 

Depois disso, reúna-se com o grupo para falar sobre as necessidades da vizinhança.  

Quais necessidades eles já viram?  Quem são as pessoas mais vulneráveis da 

vizinhança?  Pegue uma folha grande de papel (A3 ou A2) e escreva tudo ou faça uma 

nuvem digital de palavras (https://www.wordclouds.com).  

Tente identificar as maiores necessidades em sua vizinhança. 

Depois compartilhe esta imagem com uma frase de Aristóteles: 

 

Feche com a pergunta: como você pode atender às necessidades do bairro com suas 

qualidades e talentos?  Deixe as pessoas escrevê-las em um ‘Post-it’ e deixe-as colá-

las no papel com as necessidades   

https://www.wordclouds.com/
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MENSAGEM PARTE 2 – UM MUNDO - QUE 

DIFERENÇA POSSO FAZER? 

 

"Porque Deus tanto amou o mundo que deu o seu Filho Unigênito, para que todo 

o que nele crer não pereça, mas tenha a vida eterna.” 

(João 3:16 NVI) 

 

Deus ama ao mundo!  E Deus o ama tanto, que se entregou em Jesus Cristo para 

aquele mundo.  O mundo de 2000 anos atrás e o mundo de hoje. 

O mundo de José era diferente, mas ao mesmo tempo, muitas coisas eram 

exatamente como nos nossos dias.  Havia pessoas que o amavam e o encorajavam, 

como seu pai.  E houve pessoas que o desencorajaram e rejeitaram, como seus 

irmãos.  Havia pessoas que acreditavam nele e lhe davam responsabilidades, como 

Potifar e Faraó, e havia pessoas que só queriam usá-lo para seus próprios benefícios, 

como os comerciantes midianitas e a esposa de Potifar.  José poderia facilmente ser 

desencorajado pelos ciúmes e maus-tratos de seus irmãos.  Ele poderia facilmente ser 

desencorajado ao ser enviado para a prisão quando inocente.  Quão fácil seria 

esquecer seus sonhos, o amor de seu pai, seu conjunto único de dons?  Mas ele não o 

fez.  E, portanto, quando chegou a hora, ele poderia fazer a diferença!  Ele foi capaz 

de resgatar um funcionário muito importante do Faraó quando ele estava na prisão.  

Ele foi capaz de explicar o sonho do faraó: 

“O significado é o que eu já disse:  Deus está dizendo ao faraó o que ele está 

para fazer.  Estão para chegar sete anos de fartura em todo o Egito.  Mas logo 

em seguida virão sete anos de fome, e não ficará no Egito nem sinal dessa 

fartura,”                                                 

(Gênesis 41:28-30 A Mensagem) 

 

 

 

E ele foi capaz de salvar muitas pessoas da fome: 

“No momento em que a fome se agravou em todo o país, José abriu os celeiros e 

começou a vender os mantimentos aos egípcios.  A fome era severa.  Não 

demorou até que o mundo inteiro viesse comprar mantimentos com José.  A 

fome era grande em todo lugar,” 

(Gênesis 41:56-57 A Mensagem) 

 

O Espírito de Deus trabalhava através de José o tempo todo.  Este 

Espírito o libertou de uma vida sob nuvens negras e baixas.  Igual a 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/jo/3/16+
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um novo poder, ele o preparou e equipou para fazer uma enorme diferença no mundo!  

Será que José sabia o que era ser rejeitado e resgatado, ser preso e libertado?  Será 

que ele sabia que Deus estava por trás de tudo isso e, portanto, era capaz de 

continuar vivendo nesta nova vida, espaçosa e livre?  Isto nos faz lembrar o que Paulo 

escreveu: 

“Cristo nos libertou para viver uma vida livre.  Permaneçam nessa liberdade!  

Nunca mais aceitam sujeitar-se a nenhum tipo de escravidão.”  

(Gálatas 5:1 A Mensagem) 

 

Será que José entendeu que foi salvo (da escravidão), para salvar outros (da 

escravidão)? 

Eu desafio você com algumas perguntas: 

• Qual foi seu foco quando você viveu tempos sombrios nos últimos 

meses? 

 

Vivemos em um mundo, mas cada um de nós vive em um lugar diferente neste 

mundo.  Você pode sentir a pressão da aprovação dos outros.  Você pode sentir a 

pressão de seus colegas, da escola ou da universidade.  Você pode sentir a pressão 

de encontrar ou manter um emprego.  Você não está sozinho!  Basta olhar para os 

outros e para José.  Permita que o Espírito de Deus lhe dê a força interior de que você 

precisa. 

 

• Qual poderia ser sua contribuição para este mundo? 

 

Nossas possibilidades de contribuir com o mundo dependem de onde vivemos e de 

nossas paixões, dons, habilidades, relacionamentos e experiências individuais.  Qual é 

seu sonho?  Qual é seu ponto forte?  Qual é a sua paixão?  Deus os deu com um 

propósito: fazer parte da história de Deus para resgatar um mundo em necessidade.  

Por isso, dê um passo à frente e faça algo, como diria William Booth!  Somos pessoas 

livres em Jesus e somos chamados a servir aos outros com tudo o que temos, para 

que eles possam ter a mesma vida livre e espaçosa, na qual o Espírito de Deus é 

liberado como um novo poder a cada dia. 
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Músicas sugeridas (Clique nos links) 

• Espanhol 
o ‘Necesitan de Cristo’  
o ‘Solo Dios Puede Salvar’ 

• Inglês  

o ‘They Need Christ’   
o ‘Mighty to Save’   

• Músicas do filme: Joseph, King of Dreams: 
o ‘More than You Take’  
o ‘Miracle Child’   

• Outros músicas e vídeos: 
o ‘Shackles’    
o ‘You Will be Found’  
o ‘Freedom’    

  

https://youtu.be/SrXWY7-7eZc
https://www.youtube.com/watch?v=BFLoS9y-B9c
https://www.youtube.com/watch?v=l2uuoGZkrdI
https://www.youtube.com/watch?v=AW2LEU5v8VA
https://www.youtube.com/watch?v=WIjSmHKIPok
https://www.youtube.com/watch?v=VIA2wUCj36Q
https://www.youtube.com/watch?v=8jLh6al-zkQ
https://www.youtube.com/watch?v=mo1W4L_SPzw
https://www.youtube.com/watch?v=IrgViuuyYAQ
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Programa Sugerido 
 

Cântico tema 

Tu me criaste com a Tua mão. 

Vida abundante, tenho em Teu amor. 

Das correntes do pecado e a norte 

Tu me libertaste Deus, Tu me libertaste Deus, 

Liberdade, somente em Ti. 

Vida eterna, eu tenho em Ti 

Nós celebramos em Teu louvor 

Por Teu grande amor. 

Na tempestade eu cantarei 

Por Teu grande amor. 

Se todos me desprezam e me rejeitam 

Teus braços me acercam e me protejam. 

Eu sei, meu Deus, sempre me amarei 

E eu Te amo. E eu Te amo. 
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MONÓLOGO 3 – UM DEUS – DE TUDO 

 

Oi! sou eu de novo.  Tenho quase 40 anos de idade.  

[Entusiasmado]  Você sabe o que aconteceu hoje?  Encontrei meus irmãos, novamente!  

Eles vieram ao Egito para recolher alimentos, porque temos muita comida em nossos 

armazéns e eles estavam famintos, lá em Canaã.  Realmente, você pode imaginar como 

eu me senti?  Nunca senti tantas emoções diferentes e não consegui parar minhas 

lágrimas de fluir. 

Assim, hoje, meus irmãos estavam diante de mim.  Eu não era mais um menino.  Eles 

também não eram.  Nós nos tornamos homens.  Eu os reconheci imediatamente, 

embora tenham perdido peso e parecessem exaustos.  Mas eles não me reconheceram, 

então lhes pedi que se aproximassem.  Lentamente eles se aproximaram.  Eu vi que 

Rubem estava mancando.  Eles estavam tão perto que pude olhá-los nos olhos.  Eu vi 

o desespero deles.  Praticamente senti a fome deles. 

De repente, percebi algo.  Eu sou irmão deles.  Nós temos o mesmo pai.  Seu sangue 

corre por nossas veias.  É estranho que eu não senti nenhuma raiva, inveja ou vingança.  

Eu só queria abraçá-los e segurá-los.  Fazer parte de nossa família novamente.  Eu 

também percebi que era Deus quem estava por trás de tudo isso.  Eu fiz parte de um 

plano maior.  O poço, a viagem, a casa de Potifar, a cadeia... Deus estava comigo o 

tempo todo.  E Deus me enviou à frente de minha família, para salvar suas vidas de uma 

forma extraordinária. 

Deus nunca me abandonou.  Afinal, era mais do que um sonho. 
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ATIVIDADE: MÃOS DE 

ORAÇÃO (UM DEUS) 

 

Materiais:  

• Pano branco ou cartolina branca 

• Tinta fácil de limpar e de 

secagem rápida 

• Pincéis atômicos 

• Lenços umedecidos ou água e 

toalhas de papel 

  

1. Ao chegar à reunião, peça aos 

participantes que coloquem suas impressões numa cartolina ou num pano 

branco.  Tenha a tinta pronta com a qual os participantes farão suas impressões 

manuais.  Dedique tempo para deixar a tinta secar. 

2. No momento da oração, peça aos participantes que escrevam uma oração 

sobre a impressão da mão que fizeram, de acordo com o tema Uma Vida, Um 

Mundo, Um Deus 

3. Orem estas orações juntos.  (Dê a oportunidade de manter as impressões das 

mãos anônimas, a menos que desejem torná-las públicas.) 

 

Se a reunião estiver on-line, você pode pedir aos participantes que imprimam suas 

mãos e escrevam suas orações.  Quando eles as enviarem antes da reunião, você 

poderá compartilhá-las na tela durante o evento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cântico 
Escolha um cântico da lista de músicas sugeridas ou qualquer outro 
cântico que considere apropriado para seu ambiente. 
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LEITURA CRIATIVA DA BÍBLIA - POR CRIANÇAS E 

JOVENS DIFERENTES 

Gênesis 1:26-31; Gênesis 2:16-17; Gênesis 3:4-5; Romanos 5:12,15; 

Gálatas 5:1; Isaías 43:1 

Leitor 1: Deus disse:  Vamos fazer seres humanos à nossa imagem    

Leitor 2:  para que eles possam refletir nossa natureza    

Leitor 3:  Então, Deus criou a humanidade na sua própria imagem, na imagem de 

Deus Ele os criou; masculino e feminino os criou.   

Todos:  E Deus os abençoou, 

Leitor 1:  E Deus viu tudo o que havia feito, 

Leitor 2:  e tudo havia ficado muito bom. 

Todos:  muito bom! 

Leitor 3:  E o Senhor Deus lhes disse: 

Leitor 1:  de todas as árvores do jardim você pode comer, 

Leitor 2:  mas não desta (você pode apontar ou mostrar uma foto/figura de uma 

árvore) 

Leitor 3:  pois, no dia em que você comer dele, certamente vai morrer. 

Todos:  Você vai morrer.   

Leitor 1:  Você não vai morrer.  Você será como Ele. 

Leitor 2:  Você vai morrer. 

Todos:  (Fique de pé em silêncio) 

Leitor 3:  Onde está você? 

Leitor 1:  O que você fez? 

Leitor 2:  Por um homem, o pecado, 

Leitor 3:  pelo pecado, a morte. 

Leitor 1:  Por um só homem, a vida 

Leitor 2:  uma vida livre, uma grande vida plena. 

Todos:  Jesus Cristo, o Filho de Deus. 

Leitor 2:  Agora somos livres.  

Todos: Livres! 

Leitor 3:  Chega de escravidão. 

Todos:  Livres! 

Leitor 1:  Agora somos filhos de Deus. 

Leitor 2:  Pois eu os resgatei. 

Leitor 3:  Eu os chamei pelo nome. 

Todos:  Vocês são meus. 
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CONTRIBUTIONS TESTEMUNHOS E CONTRIBUIÇÕES 

CRIATIVAS 

Este momento proporciona a oportunidade de compartilhar o que foi feito durante os 

outros dias.  Sinta-se à vontade para ser o mais criativo possível. 

ANÚNCIOS E OFERTA 

 MENSAGEM PARTE 3 – UM DEUS 

Comece recordando os destaques das partes "Uma Vida" e "Um Mundo" 

da mensagem. Deixe-me te fazer uma pergunta: quantos sinais de 

trânsito você viu esta semana?  Aparentemente, precisamos desses 

sinais para nos ajudar a lembrar o que devemos fazer.  A Bíblia está cheia de "sinais" 

que nos ajudam a lembrar o que devemos pensar, acreditar e fazer.  Os israelitas 

lembraram uns aos outros com simples palavras que havia apenas um Deus, comoem 

Deuteronômio: 

“Atenção, Israel! O Eterno, o nosso Deus, é um e único! 

(Deuteronômio 6:4 A Mensagem) 

 

Um Deus por um mundo.  Os israelitas tinham que se lembrar do único Deus e nós 

também.  É quase impossível compreender que o Deus de Israel é o Deus do mundo 

inteiro.  Através de seu Espírito, Deus está presente em vidas e lugares diferentes.  

Isso não é incrível? José passou sua vida em vários lugares.  Ele nasceu em Canaã e 

foi trazido para o Egito.  No Egito, ele trabalhou na casa de Potifar: 

Leia estes versículos: 

 

“José foi levado para o Egito pelos ismaelitas, e ali foi comprado deles por 

Potifar, egípcio que era um dos oficiais do faraó e administrador da casa real.  

Mas o Eterno estava com José, e tudo dava certo para ele ...” 

                                                                                       (Gênesis 39:1-2 A Mensagem) 

 

Infelizmente, José acabou injustamente na cadeia por causa da esposa de Potifar, que 

o acusou de seduzi-la. 

“Ele (o senhor de José) mandou buscar José e fez que o  trancassem na prisão 

na qual costumavam ficar os prisioneiros do rei.  Entretanto, mesmo na prisão, o 

Eterno ainda estava do lado de José e a bondade divina garantiu que ele 

ganhasse a simpatia do chefe da carceragem,” 

(Gênesis 39:20-21 A Mensagem) 
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Após dois anos, José foi liberado e começou a trabalhar para o Faraó.  Foi somente 

quando Joseph reencontrou seus irmãos, que ele percebeu que o único Deus estava 

com ele em todos os lugares: 

 

“José disse a seus irmãos: “Eu sou José.  Meu pai está mesmo vivo?”.  Mas 

seus irmãos não conseguiam dizer uma única palavra.  Ficarem mudos, pois não 

conseguiam acreditar no que estavam vendo e ouvindo.  José pediu seus 

irmãos: “Cheguem mais perto de mim”.  Eles se aproximaram.  “Eu sou José, o 

irmão que vocês venderam para o Egito.  Não fiquem tristes, nem se culpem por 

terem me vendido.  Deus estava por trás de todos os acontecimentos.  Ele me 

enviou para cá antes de vocês para salvar vidas.” 

(Gênesis 45:3-5 A Mensagem) 

 

Onde quer que José fosse, a bondade de Deus estava presente, através de outras 

pessoas como seu pai, Potifar e Faraó.  E curiosamente, Deus também estava 

presente quando José foi jogado no poço por seus irmãos e vendido aos ismaelitas.  O 

único Deus está em toda parte: disponível para todos.  O único Deus que continua a 

estender a mão e transforma tudo para melhor.  Olhando para trás, José viu o 

propósito de sua viagem e de sua vida.  Ele foi chamado para salvar sua família!  E 

algo mais aconteceu: ele perdoou seus irmãos e os libertou de se sentirem culpados.  

Agora cada um deles era capaz de viver a mesma vida livre e espaçosa!  Um duplo 

resgate, diria eu. 

É além do nosso entendimento que o único Deus é o Deus de tudo.  Ele é o único 

grande Deus, que se disponibiliza para todos: jovens, velhos, ricos, pobres, grandes 

ou pequenos.  Ele é o Deus de pessoas que você gosta muito e pessoas que você 

gosta menos.  Às vezes você só pode ver a presença de Deus na sua vida quando 

você olha para trás.  Mas você também pode reconhecer Deus na sua vida diária aqui 

e agora.  Desafio você a pensar sobre estas questões:  

• Quais pessoas demostram a bondade de Deus para mim? 

• Quando e onde eu me sinto mais perto de Deus? 

 

Você é a criação original de Deus.  Vocês são escolhidos.  Vocês são livres 

para viver uma vida plena.  Vocês são chamados a compartilhar seus sonhos, dons e 

talentos com os outros, para que todas as pessoas tenham a mesma vida livre e plena 

e conheçam a Deus como seu Pai. 

Sugestão: dar às pessoas um desafio para sua vida cotidiana.  O que 

eles vão pensar, dizer e fazer diferente?  Que tipo de compromisso 

eles podem assumir com Deus e com os outros? 
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CÂNTICO TEMA (MAIS UMA VEZ) 

Tu me criaste com a Tua mão. 

Vida abundante, tenho em Teu amor. 

Das correntes do pecado e a norte 

Tu me libertaste Deus, Tu me libertaste Deus, 

Liberdade, somente em Ti. 

Vida eterna, eu tenho em Ti 

Nós celebramos em Teu louvor 

Por Teu grande amor. 

Na tempestade eu cantarei 

Por Teu grande amor. 

Se todos me desprezam e me rejeitam 

Teus braços me acercam e me protejam. 

Eu sei, meu Deus, sempre me amarei 

E eu Te amo. E eu Te amo. 

 

Músicas sugeridas (Clique nos links) 
 

• Espanhol 
o ‘Dios Poderoso’   
o ‘Dios viene a mi’   
o ‘El poder de Tu amor’   

• Inglês 
o ‘Almighty Maker’ 
o ‘When God Comes Near’  
o ‘The Power of Your Love’  

• Outros músicas e vídeos 
o ‘I See You in Everything’  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3sgajODJ__4
https://youtu.be/avvoqItOoA8
https://youtu.be/dBhYwQ_w3DE
https://www.youtube.com/watch?v=2ytCHkA-V3Y
https://www.youtube.com/watch?v=eg6jeOSsZYc
https://www.youtube.com/watch?v=vPmqdDybuoA
https://www.youtube.com/watch?v=7RIp_t3gKZw
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