


Horaire Activité Description 

Selon le 
territoire 

Activité 

Avant d’entrer dans la salle ou la chapelle, les personnes 
reçoivent un post-it sur lequel elles écrivent ce qu’elles 

aimeraient entendre. Ça peut être un mot ou une phrase 
de quelqu’un d’autre ou de Dieu. Exemples : “Tu peux 
le faire !” ou “Tu n’es pas seul”. Elles gardent le post-it 

avec elles.
Introduction 

(vidéo) 
Présentation de la Journée internationale de prière pour 

les enfants et les jeunes. 

Louange et 
adoration 
(chant du 

thème) 

Une équipe de louange composée de toutes les généra-
tions conduit la louange et l’adoration. 

Suggestion : utiliser le chant du thème au début ou à la 
fin du temps de louange. 

Prière Conduite par différentes générations. Par exemple : un 
enfant, un jeune, un adulte. 

Lecture 
créative de la 

Bible 

Nous encourageons à réciter une version rap de 
lecture de la Bible disponible sur le site. 

Contribution 
spéciale 

Nous encourageons les enfants et les jeunes à utiliser 
leurs talents et compétences pour participer au pro-

gramme. Pensons à différents types de contributions : 
ensemble de cuivres, danse, dessin, vidéo, chant, etc.   

Partage 

En partageant nos histoires et en nous écoutant les uns 
les autres, nous resserrons notre communion et appre-
nons comment Dieu œuvre en et au travers de l’autre. 

Suggestion 1. Demandez aux gens de se lever et de 
trouver quatre partenaires. Demandez-leur ensuite de 

partager avec leur groupe ce qu’ils ont écrit sur le post-
it. Donnez-leur du temps pour qu’ils s’écoutent les uns 

les autres. À la fin de la discussion demandez-leur de se 
rasseoir. Demandez-leur ensuite ce qu’ils ont appris de 

cette discussion et donnez la parole à quelques-uns. 

Suggestion 2. Demandez à deux ou trois personnes de 
venir au pupitre et de partager ce qu’elles ont écrit sur 

leur post-it. Après ce partage, demandez à tous ce qu’ils 
ont appris de cet échange et donnez la parole à quel-

ques-uns.
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Message

Nous croyons au sacerdoce universel des croyants. 
Aujourd’hui nous nous réjouissons d’être faits à 

l’image de Dieu et donc, d’être des gens de valeur, 
quel que soit notre âge. Aussi nous encourageons les 

jeunes à transmettre le message le plus possible.    

Option 1. Un enfant ou un jeune donne le message 
qu’il a préparé avec l’aide du responsable de jeunes-

se ou de l’officier. 

Option 2. Un responsable de jeunesse donne le mes-
sage, assisté des enfants et des jeunes. 

Option 3. L’officier du poste donne le message, as-
sisté des enfants et des jeunes.

Chant du 
thème Chanter le chant du thème en guise d’affirmation. 

Temps de ré-
ponse : cartes 

de prière 

Invitez chacun à écrire une prière sur une carte. Ce-
tte carte peut être remise à un enfant ou à un jeune, 

ou gardée pour soi-même. 

Option 1. Veillez à ce qu’il y ait une carte et un stylo 
sous le siège de chaque personne avant la réunion. 

Option 2. Invitez les gens à s’avancer et à écrire une 
prière sur la carte. Veillez à disposer des cartes et 

des stylos sur le banc de la grâce ou la table sainte.

Bénédiction Choisissez une bénédiction qui met l'accent sur les 
enfants et les jeunes 
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