
เรากําลังมุ่งมั�นเปลี�ยนแปลงโลกให้ดีขึ �น 

โดยมีความเชื�อมั�นในพระเจ้าและการตดิตามพระเยซู ซึ�งกร 

ะตุน้ให้ทุกคนเป็นเกลือและแสงสวา่งในชุมชน นําความหว ั

งและการเยียวยาไปยังสถานที� ที�ตอ้งการความช่วยเหลือ นอ 

กจากนี�ยังเน้นถึงบทบาทหน้าที�ของสตรทุีกประเภท ทุกวยั 
ที�รว่มมือกันเผชิญกับความท้าทายและมีส่วนรว่มในการสรา้งค

วามยุตธิรรมทางสังคม เพื�อสรา้งอิทธิพลเชิงบวกตอ่สังคมโลก.

เรยีนรูท้ี�จะทําความดี

แสวงหาความยุตธิรรม.

ช่วยเหลือผู้ที�ถูกกดขี�

 (อิสยาห์ 1:17 NLT)

คาํอธิษฐาน:
ฉันจะมีส่วนรว่มไดอ้ย่างไร? ฉันควรเริ�มตน้จากที� ไหน?

การเข้ารว่มกิจกรรมเพื�อความยุตธิรรมทางสังคมอาจทําให้รูสึ้กวติกกั

งวล และบ่อยครั �งที�ความอยุตธิรรมรูสึ้กไดอ้ย่างชัดเจนดว้ยเช่นเ 

ดยีวกัน แตเ่ราทุกคนสามารถอธิษฐานเพื�อคน้หาความตอ้งการและยื 

นยันการตอบสนองของเราได ้โดยที�หาสถานที� ที�เงียบสงบอธิษฐาน 

ส่วนตวัหรอืรว่ มกับเพื�อนๆ ของเราในการอธิษฐาน:

พระเจ้าผู้บรสุิทธิ�และเที�ยงธรรม 

ขอทรงประทานความรกัที�แท้จรงิให้แก่ข้าพระองคเ์พื�อให้ข้าพระองค ์ 

สามารถเป็นที�พึ�งสําหรบัความเจ็บปวดของผู้คน มอบความเมตต 

าและเห็นอกเห็นใจ  เพื�อเป็นตวัแทนของความดขีองพระองค ์
และมอบความหวงัและการเยียวยา โปรดแสดงให้ข้าพเจ้าเห็นสถา 

นที�และจุดประสงคข์องข้าพเจ้าในการตอ่สู้เพื�อความยุตธิรรมสําหรบั

ผู้หญิงและเด็กผู้หญิงทั�วโลก และช่วยให้ข้าพเจ้าซื�อสัตย์ ในการปฏิ 

บัตติามนั�น อาเมน"

เขียนโดย เมเจอร ์แซนดรา พาวาร,์ สหรฐัอเมรกิา ภาคใต้
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เราไดย้ินเสียงเรยีกรอ้งเพื�อ
สิทธิและความเป็นธรรมขอ

งผู้หญิงและเด็กผู้หญิง 

'

'



เริ�มตน้อ
ย่างไร?...

...มันเป็นอย่างไร?

ย้อนกลับไปในปี 1884, ฟลอเรนซ์ บูธ ไดเ้กิดแ 
นวคดิอันยิ�งใหญ่ ในใจของเธอ ขณะที�เธออาศัย 
อยู่ ในย่านอีสตเ์อนดข์องลอนดอน ซึ�งเต็มไปดว้ย 
ผู้คนที�ตอ้งเผชิญกับสภาพความเป็นอยู่ที�ยากลําบาก 
เธอไดเ้ห็นผู้หญิงและครอบครวัจํานวนมากที�ตอ้งตอ่สู้กับโร
คภัยไข้เจ็บ การเอารดัเอาเปรยีบ แรงงานที� ไม่เป็นธรรม 
และความยากจน 
นี�คอืจุดเริ�มตน้ของพันธกิจงานดา้นสังคมสงเคราะห์สําหรบั
สตรี ในองคก์รของเดอะเซาล์เวชั�น อารม์ี� ในปี 1907 
ฟลอเรนซ์ บูธ ไดก้่อตั �ง เดอะ โฮมลีก (The Home 
League คอืพันธกิจสตร)ี ขึ �น 
โดยมีเป้าหมายใหม่ ในการให้บรกิารช่วยเหลือแก่สตรี ในยุคข
องเธอ เธอเห็นถึงความตอ้งการและตอบสนองตอ่พันธกิจด ้
วยความมุ่งมั�น แนวทางที�กล้าหาญ สรา้งสรรค ์และยึด 
มั�นในแรงศรทัธาและความเชื�อของเธอยังคงเป็นแรงบันดาล
ใจให้กับพันธกิจสตรขีององคก์รเดอะเซาล์เว
ชั�น อารม์ี� จนถึงใน�จจุบัน.

การใช้ชีวติอย่างยุติธรรมเป็นอย่างไร?  ตวัอย่างเช่น 
การตอบสนองตอ่ความยุตธิรรมทางสังคมที�สรา้งสรรคแ์ละองคก์รเด

อะเซาล์เวชั�น อารม์ี� ก็มีทรพัยากรมากมาย 

ในสหรฐัอเมรกิา ลูซี� กําลังตอ่สู้กับ�ญหาความยากจนในช่ 

วงเวลาที�มีประจาํเดอืน ซึ�งเกิดจากการขาดการเข้าถึงผลิตภั 

ณฑ์สําหรบัประจําเดอืนที�มาเพื�อให้ถูกถูกสุขอนามัยและปลอ

ดภัย รวมถึง�ญหาขยะที� ไม่จําเป็น โดยเธอไดร้ว่มมือกับศนู 

ย์การคา้ในชุมชนและรา้นคา้ในท้องถิ�นที�ตอ้งการระบายสต็อ

กผลิตภัณฑ์สุขอนามัยสําหรบัผู้หญิงที�เหลืออยู่ 

นาฮิดา ไดจ้ัดคลับสําหรบัเด็กที� ให้บทเรยีนที�น่าสนใจเกี�ยวกับ 

ความยินยอม เพื�อจัดการกับความรนุแรงทางเพศในบังกลาเ 

ทศ  การดแูลรา่งกายของตนเอง ในดา้นสุขภาพส่วนตวัแก่ 

เยาวชนที�เปราะบางที�อาศัยอยู่ ในชุมชนที�มีบ้านพักชั�วคราว 
สําหรบัเด็กผู้ชาย จะมีการนําเสนอชั�นเรยีน 'ความเป็นชา 

ยเชิงบวก' 

สตรี ในองคก์รเดอะเซาล์เวชั�น อารม์ี� คอยดแูลผู้คนทุกวยัแล 
ะในแตล่ะช่วงของชีวติ ตั �งแตก่ารสนับสนุนหญิงม่ายในเค 
นยาไปจนถึงการสนับสนุนคณุแม่มือใหม่ ใ
นกลุ่มช่วยเหลือทารกแรกเกิดในสหรา
ชอาณาจักร

การมีส่วนรว่ม  

ทุกคนมีบทบาท
หน้าที� ในการตอ
บสนองหรอืดาํเ

นินการ

“เมื�อเราพิจารณาถึงบทบาทหน้าที�ของพันธกิจสตรี ในองคก์รเดอะเ

ซาล์เวชั�น อารม์ี� เราหวงัเป็นอย่างยิ�งวา่สตรผีู้มีความซื�อสัตย์จะส 

ามารถตอบสนองตอ่ความตอ้งการของผู้คนรอบตวัในชุมชนไดอ้ย่าง

มีศกัดิ�ศร ีและสรา้งสรรค์ ในรปูแบบที�ท้าทายวฒันธรรมเดมิ”

ผู้บัญชาการ บรอนวิน บัคกิงแฮม 
ประธานพนัธกิจสตรีโลก เดอะเซาล์เวชั�นอารม์ี�

กวา่ 130 ปีหลังจากนั�น สตรี ในองคก์รเดอะเซาล์เวชั�น อารม์ี� 
ยังคงมุ่งมั�นในการเปลี�ยนแปลงโลกให้ดขีึ �น ในฐานะที�เป็นสาวก 
เราไดร้บัการเรยีกให้เดนิทางไปทั�วโลกเพื�อประกาศข่าวดเีกี�ยวกับพร

ะเยซูครสิตท์ั �งในคาํพูดและการกระทํา เราเชื�อวา่ผู้หญิงมีบทบ 

าทเฉพาะในการตอบสนองตอ่ความ อยุตธิรรมทางสังคม ดว้ยควา 

มเข้าใจที�ลึกซึ �งในบรบิทและชุมชนที�หลากหลาย รวมถึงควา 

มสามารถในการรบัรูแ้ละปลอบโยนผู้ที�ตอ้งการความช่วยเหลือ 
เราตอ้งการเห็นองคก์รเดอะเซาล์เวชั�น อารม์ี� 
ที�สนับสนุนและเสรมิสรา้งให้กับผู้หญิงในการทําสิ�งที�ดเีพื�อตอ่สู้กับอ

ยุตธิรรม สิ�งที�ดทีี�สุดคอื ทุกคนมีบทบาทหน้าที� ในการตอบสนองหร ื

อดาํเนินการ ไม่วา่จะเผชิญกับอุปสรรคใหญ่หรอืเล็ก การกระทํานั� 

นอาจเป็นทางการหรอืไม่เป็นทางการก็ตาม หัวใจที�แสวงหาความย 

ุตธิรรมของคณุอาจทําให้คณุก้าวข้ามขอบเขต แตก่ารใช้ชีวติ 

อย่างยุตธิรรมหมายถึงการใช้อํานาจและอิทธิพลของคณุเพื�อสรา้งผล

กระทบเชิงบวกในชุมชนของคณุ

Scan to learn about
the women making a 
positive impact in their small 
corner of the world.




