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ESTAMOS NOS ESFORÇANDO PARA 
MUDAR O MUNDO para melhor e, em nome de 
Deus, acreditamos que podemos. Como seguidoras de Jesus, 
somos chamadas a ser sal e luz nas nossas comunidades, 
levando esperança e cura nos lugares destruídos. Vemos 
um Exército de mulheres de todas as idades enfrentando o 
desafio, engajadas na justiça social e em ações para impactar 
positivamente o mundo! 

Ore
Como posso me envolver? Por onde eu começo?

A perspectiva de se envolver em ações de justiça social 
pode parecer assustadora e a escala da injustiça é por vezes 
esmagadora. Mas cada um de nós pode orar para identificar 
uma necessidade e afirmar a nossa resposta. Num espaço 
tranquilo e privado, ou reunido com amigos, faça sua oração:

Santo e Justo Deus, m ova-m e a amar bem.
Para abrir espaço para a dor dos outros, para oferecer 
compaixão, para incorporar a sua bondade, para oferecer 
esperança e cura.

Mostre-me o meu lugar e o meu proprósito nesta luta pela 
justiça para mulheres e meninas em todo o mundo  
e ajude-me a ser fiel para cumpri-lo. Amem!
Major Sandra Pawar, Território Sul dos EUA

Procure recursos gratuitos  
e guia de oração: JUNTE-SE À NOSSA 

COMUNIDADE DE MULHERES 
QUE MUDAM O MUNDO:

   Salvation Army Women

  @salvationarmywomen

  https://sar.my/wm

para mulheres e meninas!para mulheres e meninas!

'Aprendam a fazer o bem! 
Busquem a justic, a, 
acabem com a opressão.'

(Isaías 1:17 NVI)

Estamos soando umEstamos soando um
Grito de GuerraGrito de Guerra



Com o isso  
com ec, ou...

...Com o está indo!

Em 1884, havia uma grande 
imaginação se agitando na mente e 
no coração de Florence Booth. Como 
residente do East End de Londres, onde 
milhares de pessoas viviam em condições 
desesperadoras, ela testemunhou muitas mulheres e famílias 
lutando para lidar com doenças, exploração, trabalho injusto e 
pobreza. Algo tinha que ser feito.

E assim, nasceu o serviço social feminino do Exército de 
Salvação! Então, em 1907 a Liga do Lar surgiu de novos 
insights sobre como ela poderia servir as mulheres de 
sua geração. 

Florence Booth viu uma necessidade e respondeu a ela! A 
sua abordagem ousada, inovadora de fé na ação continua 
inspirando mulheres do Exército de Salvação hoje. 

Mais de 130 anos depois, as mulheres do Exército de Salvação 
ainda procuram mudar o mundo para melhor! Como 
discípulos, somos chamados a ir ao mundo e expressar as 
boas novas de Jesus Cristo em palavras e ações. Nosso ‘grito 
de guerra’ é elevado no amor a Deus e no amor aos outros. 
Acreditamos que as mulheres muitas vezes estão numa 
posição única para responder à injustiça social. Coletivamente, 
possuímos uma compreensão profunda de inúmeros 
contextos e comunidades, bem como capacidades especiais 
de reconhecer e confortar os necessitados. Queremos ver um 
Exército de Salvação que equipe e capacite as suas mulheres 
para irem e fazerem algo bonito contra a injustiça. 

A melhor parte?  Todos têm um papel para desempenhar – 
não importa quão grande ou pequena seja a preocupação, 
não importa quão formal ou informar seja a ação. O seu 
coração em busca de justiça pode vê-lo atravessar as 
fronteiras, mas viver de forma justa envolve tanto – se não 
mais – usar a sua energia e influência para um impacto 
positivo a nível local.

Como é praticar apenas viver?
Existem milhares de exemplos criativos, engenhosos e 
inovadores de resposta de justiça social em todo o Exército 
de Salvação. 

 Estar inspirado!

Nos EUA, Lucy* está combatendo a pobreza menstrual 
(falta acesso a produtos seguros e de higiene menstrual) 
e o desperdício desnecessário de materiais, estabelecendo 
parcerias entre centros comunitários e lojas locais que 
precisam descarregar o seu estoque excessivo de produtos 
de higiene feminina.

Para combater a violência baseada no gênero em Bangladesh, 
Nahida* acolhe um clube infantil que oferece lições 
envolventes sobre consentimento, autonimia corporal 
e saúde pessoal a jovens vulneráveis que vivem em 
comunidades alojadas infomalmente. Para os meninos é 
apresentada uma aula de ‘masculinidade positiva’.

As mulheres do Exército de Salvação cuidam de pessoas 
de todas as idades e em todas as fases da vida. Desde a 
defesa das viúvas no Quénia até ao incentivo às mães pela 
primeira vez em um grupo de apoio aos recém-nascidos no 
Reino Unido, estamos empenhados em enriquecer a vida 
de todas as pessoas e em todos os lugares.

*Nomes alterados para privacidade.

Com o participar

'Todos têm um papel 
 para desempenhar! '

‘Quando olhamos para o ministério das mulheres do 
Exército de Salvação, não esperamos nada menos 

do que encontrar mulheres fiéis respondendo 
criativamente com graça contraculturas às  

necessidades daqueles que as rodeiam.’

COMISSÁRIA BRONWYN BUCKINGHAM
Presidente Mundial do Ministério Feminino

Procure histórias de mulheres 
que estão causando um 
impacto positivo em seu 
pequeno canto do mundo:


