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VOM GARTEN ZUM LEEREN GRAB

Vom Garten Gethsemane bis zum leeren Grab stellt Ostern den tiefsten Moment der
Menschheitsgeschichte dar - die Erfullung des Erlosungsplans Gottes durch den Tod und die
Auferstehung Jesu Christi. Wenn wir diese heilige Zeit betrachten, werden wir Zeuge, wie die
gottliche Liebe den Tod selbst besiegt und der Menschheit das groBte Geschenk macht, das
man sich vorstellen kann: die ewige Erlosung durch unseren auferstandenen Herrn.

»Denn also hat Gott die Welt geliebt, dass er seinen eingeborenen Sohn gab, auf dass alle, die
an ihn glauben, nicht verloren werden, sondern das ewige Leben haben* (Johannes 3,16).
Dieser bekannte Vers erhalt eine neue Bedeutung, wenn wir durch die Ereignisse der
Karwoche gehen und die Tiefe des Opfers verstehen, das Gottes Liebe erforderte.

Der Weg zu Ostern beginnt im Schatten des Verrats. Im Garten Gethsemane zeigte Jesus,
dass er sich dem Willen des Vaters vollkommen unterordnete, auch wenn seine Seele
»,betrubt war bis an den Tod“ (Markus 14,34). Obwohl Christus um das Leiden wusste, das ihn
erwartete, spiegelt sein Gebet unerschutterlichen Gehorsam wider: ,,Doch nicht was ich will,
sondern was du willst, soll geschehen® (Markus 14,36). Dieser Moment hochster Hingabe
lehrt uns, dass wahrer Glaube bedeutet, selbst in unseren dunkelsten Stunden auf Gottes
Plan zu vertrauen.

Die folgenden Ereignisse - der Scheinprozess, die grausame GeiBelung und der Weg nach
Golgatha - offenbaren die Tiefen der menschlichen Sunde und die Hohen der gottlichen Liebe.
Wie Jesaja Jahrhunderte zuvor prophezeite: ,,Aber er ist um unsrer Missetat willen verwundet
und um unsrer Sunde willen zerschlagen. Die Strafe liegt auf ihm, auf dass wir Frieden hatten,
und durch seine Wunden sind wir geheilt.”“ (Jesaja 53,5). Jeder Peitschenhieb, jeder Dorn,
jeder Nagel zeugt von dem Preis unserer Erlosung.

Auf Golgatha erleben wir sowohl den Schrecken der Siinde als auch das Wunder der Gnade.
Das Kreuz ist das ultimative Symbol der aufopfernden Liebe, an dem der sliindlose Sohn
Gottes die Last aller Sinden der Menschheit trug. ,,Denn Gott hat Christus, der ohne jede
Sunde war, mit all unserer Schuld beladen und verurteilt, damit wir freigesprochen sind und
vor ihm bestehen konnen.” (2. Korinther 5,21). Als Jesus erklarte: ,Es ist vollbracht“ (Johannes
19,30), erflillte er jede Prophezeiung, befriedigte die gottliche Gerechtigkeit und Uberbrickte
die Kluft zwischen Gott und Mensch.

Aber das Kreuz ist nicht das Ende der Geschichte. Wenn der Tod Christi das letzte Kapitel
ware, ware unser Glaube vergebens. Wie Paulus schreibt: ,,Ware aber Christus nicht
auferstanden, so hatte unsere ganze Predigt keinen Sinn, und euer Glaube hatte keine
Grundlage.” (1. Korinther 15,14). Die Auferstehung verwandelt alles. Als Maria Magdalena und
die anderen Frauen sich am frihen Sonntagmorgen dem Grab naherten, entdeckten sie das
groBte Wunder der Geschichte - der Stein war weggewalzt und der Tod besiegt.

Die Verkundigung des Engels klingt durch die Jahrhunderte hindurch: ,,Er ist nicht hier; erist
auferstanden, wie er gesagt hat“ (Matthaus 28,6). Diese Worte haben den Lauf der
Menschheitsgeschichte verandert und verdndern auch heute noch das Leben. Die
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Auferstehung bestatigt alle Behauptungen, die Jesus Uber seine ldentitdt und seinen Auftrag
aufgestellt hat. Sie beweist, dass er tatsachlich der Sohn Gottes ist, der Macht tber den Tod
selbst hat. Wie es in Romer 1,4 heiBt, wurde er ,,durch die Kraft des Heiligen Geistes von den
Toten auferweckt; so bestatigte Gott ihn als seinen Sohn und verlieh ihm die Macht, die ihm

gebuhrt. “

Die Auswirkungen der Auferstehung sind tiefgreifend und persdnlich. Weil Christus lebt,
werden auch wir leben. Sein Sieg wird zu unserem Sieg, sein Leben zu unserem Leben. ,,Nun
aber ist Christus auferweckt von den Toten als Erstling unter denen, die entschlafen sind“ (1.
Korinther 15,20). Die Auferstehung garantiert, dass der Tod seinen Stachel verloren hat und
das Grab besiegt ist. Wir dienen einem lebendigen Retter, der verspricht: ,Weilich lebe,
werdet auch ihr leben® (Johannes 14,19).

Der Ostermorgen lautet eine neue Schopfung ein. Die Kraft, die Jesus von den Toten
auferweckte, ist dieselbe Kraft, die das Leben der Glaubigen heute verwandelt. Wie Paulus
erklart: ,,Ist jemand in Christus, so ist er eine neue Kreatur; das Alte ist vergangen, siehe,
Neues ist geworden® (2. Korinther 5,17). Die Auferstehung ist nicht nur ein historisches
Ereignis, dessen man gedenkt - sie ist eine gegenwartige Realitat, die allen, die glauben,
Hoffnung, Sinn und neues Leben bietet.

Dieser osterliche Sieg geht Giber die persdnliche Erlédsung hinaus und hat eine kosmische
Bedeutung. Die Auferstehung Christi leitet die Wiederherstellung der gesamten Schopfung
ein, da Gott beginnt, alles neu zu machen. Das leere Grab verklindet, dass Sunde, Tod und
Satan besiegte Feinde sind. Obwohl wir in diesem Zeitalter immer noch gegen das Bose
kampfen, ist der Krieg entscheidend gewonnen. Wie Paulus triumphierend verkundet: ,,Gott
aber sei Dank, der uns den Sieg gibt durch unsern Herrn Jesus Christus!“ (1. Korinther 15,57)

Die Auferstehung befahigt die Glaubigen auch zum christlichen Dienst. Derselbe Geist, der
Christus von den Toten auferweckt hat, wohnt in den Glaubigen und befahigt uns, siegreich zu
leben und wirksam zu dienen. Wie Paulus betete, kdnnen wir erfahren, ,wie Uberschwanglich
groB seine Kraft an uns ist, die wir glauben durch die Wirkung seiner machtigen Starke. Mit ihr
hat er an Christus gewirkt, als er ihn von den Toten auferweckt hat und eingesetzt zu seiner
Rechten im Himmel“ (Epheser, 1,19-20).

Der lebendige Christus beauftragt uns, diese gute Nachricht einer Welt mitzuteilen, die
dringend auf Hoffnung angewiesen ist. Die Frauen am Grab erhielten den ersten
evangelischen Auftrag: ,,Geht eilends hin und sagt seinen Jlingern: Er ist auferstanden von den
Toten.” (Matthaus 28,7). Dieser Auftrag gilt heute fur alle Glaubigen. Wir sind Zeugen seiner
Auferstehung und dazu berufen, die Osterbotschaft bis in alle Winkel der Erde zu verklinden.

Freuen wir uns in dieser Osterzeit an unserem auferstandenen Herrn, der den Tod besiegt und
unser ewiges Heil gesichert hat. Machen wir uns die Kraft seiner Auferstehung in unserem
taglichen Leben zu eigen und lassen wir zu, dass sein Sieg unsere Niederlagen in Triumphe
verwandelt. Wenn wir das leere Grab feiern, mogen wir die Worte des alten christlichen
GruBes wiederholen: ,Er ist auferstanden! Er ist wahrhaftig auferstanden!
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Die Schonheit von Ostern liegt nicht nur in den historischen Ereignissen, derer wir gedenken,
sondern auch in ihrer anhaltenden Kraft, das Leben heute zu verandern. Weil er lebt, kbnnen
wir dem morgigen Tag mit Zuversicht entgegensehen, weil wir wissen, dass uns nichts von
seiner Liebe trennen kann. Wie Paulus erklarte: ,,Mitten im Leid triumphieren wir Uber all dies
durch Christus, der uns so geliebt hat.“ (Rémer 8,37).

Mdbge dieses Ostern unsere Herzen mit neuer Freude Uber unseren auferstandenen Erloser,
mit tiefer Dankbarkeit flr sein Opfer und mit neuem Engagement flr seinen Dienst erflllen.
Das Grab ist leer, der Tod ist besiegt und Christus regiert siegreich. Dies ist die Herrlichkeit
von Ostern - nicht nur ein vergangenes Ereignis, sondern eine gegenwartige Realitat, die allen,
die an den auferstandenen Herrn glauben, Hoffhung, Sinn und ewiges Leben bietet.

»Der Gott des Friedens aber, der den groBen Hirten der Schafe, unsern Herrn Jesus, von den
Toten heraufgeflhrt hat durch das Blut des ewigen Bundes, 21 der mache euch tichtigin
allem Guten, zu tun seinen Willen, und schaffe in uns, was ihm gefallt, durch Jesus Christus,
welchem sei Ehre von Ewigkeit zu Ewigkeit! Amen* (Hebraer 13,20-21).
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